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Wojna, o ktdrej istnieniu nie masz pojecia, rozgrywa sie tuz pod twoim nosem. A wiasciwie
wewngtrz twojego nosa. Rywalizujgce gatunki bakterii toczg bdj o cenne posiadtosci wewnatrz
wilgotnego nabfonka twoich drog nosowych. W niektorych przypadkach owe mikroskopijne batalie
wygrywane sg na naszg korzysc, gdy nieszkodliwe gatunki ttumig wzrost tych grozniejszych. Ale nie
zawsze — czasami nieszkodliwe gatunki moga zdoby¢ przewage nad swoimi rywalami poprzez stanie
sie bardziej zjadliwymi, a my cierpimy ranieni odtamkami.

Elena Lysenko z Uniwersytetu w Pensylwanii odkryta jedng z takich rywalizacji; dotyczy ona
nozdrzy myszy. Przebadata konflikt pomiedzy dwoma gatunkami bakterii — Haemophilus influenzae
oraz Streptococcus pneumoniae, oba moggq powodowac zapalenie ptuc, zapalenie opon moézgowych
oraz inne choroby, na ktére cierpig ludzie.

S. pneumoniae spedza wiekszo$¢ czasu w naszych nosach, nie powodujac zadnych szkdd.
Tylko u niewielu nosicieli zyskuje ona potencjat powodowania chorob takich, jak zapalenie ptuc czy
posocznica. Ale nie ma to zadnego znaczenia, poniewaz te choroby sg potencjalnie $Smiertelne, ale
nie zarazliwe. Bakterie ryzykujg zabicie swojego zywiciela bez mozliwosci skolonizowania nowego.
Dlaczego miatyby podj$¢ tym Smiertelnym torem? Lysenko uwaza, ze zna odpowiedz — S.
pneumoniae zmienia sie w ztosliwg bakterie podczas zmagan z H. influenzae.

W nosie nie ma miejsca na oba rodzaje bakterii. H. influenzae postepuje nieuczciwie —
w rzeczywistosci wyzywa do walki nasz system immunologiczny, sprawiajac, ze biate krwinki, zwane
neutrofilami, wystepuja przeciwko S. pneumoniae. To przywotanie jest tak skuteczne, ze
w wiekszosci przypadkéw H. influenza moze catkowicie wyeliminowac swojego rywala z nosa.

Ale S. pneumoniae ma S$rodki do obrony. Bakteria otoczona jest przez cukrowg kapsutke
i istnieje okoto 90 roznych typdw tych ptaszczykdw. Niektore z nich sg szczegdlnie grube i dziatajg
jak zbroje, ktoére chronig bakterie przed biatymi krwinkami, probujgcymi je pochtaniaé. Powleczone
tymi tarczami S. pneumoniae moga omija¢ system immunologiczny gospodarza. Neutralizuje tajng
broi H. influenzae, ale takze zyskuje zdolno$¢ do atakowania tkanki i powodowania powaznych
chorob.

Lysenko zademonstrowata efekt tej bitwy uzywajac zaréwno modeli matematycznych, jak
i dowoddw w postaci eksperymentéw. Kiedy hodowata H. influenzae z réznymi szczepami S.
pneumoniae, odkryla, ze tylko te z uzbrojonymi powlokami mogty utrzymaé swoje terytoria
w obliczu przeciwnika. Szczepy bez tych powtok byty szybko wyeliminowane. Zeby wykazaé, ze te
walki nie byty spowodowane genami noszonymi przez rézne szczepy, udato sie jej zmieni¢ cherlawe
szczepy W silne, poprzez przeszczep do nich uzbrojonych powtok.

Ale dlaczego S. pneumoniae nie uzywa uzbrojonych powtok caty czas? Aby to sprawdzi¢
Lysenko wystawiata przeciwko sobie rézne szczepy podczas nieobecnosci pozostatych rywalizujgcych
gatunkow. Te pojedynki ujawnity, ze uzbrojone szczepy sg gorsze od nieuzbrojonych, jezeli chodzi
o kolonizowanie nosa. Przypuszczalnie, tworzenie ciezkich powtok wymaga wiele energii, co oznacza,
ze dobrze chronione szczepy nie moga rosngc tak szybko, jak te bezbronne.

Zyskujg przewage tylko wtedy, gdy H. influenzae jest w zasiegu. W tym momencie, zdolnos¢
do obrony przed $miercig powodowana przez biate komorki nadrabia ich naturalne braki z nawigzka.
I oczywiscie uzbrojone szczepy, poprzez lekcewazenie atakow systemu immunologicznego, sa lepsze
w powodowaniu inwazyjnych infekcji, niz ich umiarkowanie grzeczniejsi kuzyni.

Oczywiscie Lysenko zademonstrowata, ze dzieje sie tak u myszy, ale prawdopodobnie podobne
batalie tocza sie w ludzkim nosie. I jest to fascynujgce — oznacza to, ze wiele ludzkich chordéb
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naprawde nie ma nic wspdélnego z nami samymi. Sg rezultatem walk toczonych miedzy réznymi
szczepami bakterii, a my znalezliSmy sie tylko przypadkiem w ogniu krzyzowym.

Zrédto:Current Biology (http://dx.doi.org/10.1016/j.cub.2010.05.051)

Tekst oryginatu (http://blogs.discovermagazine.com/notrocketscience/2010/06/17 /when-
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