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K azdy, kto w ostatnim czasie $ledzit Mistrzostwa Swiata w Pitce Noznej, Wimbledon lub

jakiekolwiek inne zawody sportowe na Swiecie, wie, jak silne pozytywne i negatywne emocje one
wywotujg. Wydarzenia te posiadajg znacznie wieksza wiadze, niz sadzimy. Wedlug Andrew Healy
(http://myweb.Imu.edu/ahealy/)'a z Uniwersytetu Loyola Marymount, wydarzenia sportowe mogq
nawet wptywac na wyniki wyborow.

W Stanach Zjednoczonych, jezeli lokalna szkolna druzyna futbolowa wygra mecz na dziesie¢
dni przed wyborami do senatu, gubernatorskimi lub nawet prezydenckimi, aktualnie sprawujacy
urzad kandydat zdobywa odrobine wiecej gloséw. Przewaga ta jest szczegdlnie znaczaca, jezeli
druzyna posiada silne zaplecze w postaci fandéw oraz startuje z pozycji stabszego gracza. Badania
Healy'a dajg ponadto wiecej dowoddw na to, ze decyzje wyborcze, mimo ich znaczenia dla
spoteczenstw demokratycznych, nie sg oparte tylko i wytacznie na obiektywnej i przemyslanej
analizie. Wplyw na nie mogg miec catkowicie niezwigzane wydarzenia, kfadac los politykdw w rece
(lub nogi) sportowcow.

Healy twierdzi, ze zwyciestwo lokalnej druzyny wprawia fanédw w ogdlnie pozytywny stan
umystu. Podchodzac w takim stanie do urny wyborczej s znacznie bardziej sktonni do przyjaznego
myslenia o aktualnie sprawujacym wiadze kandydacie, do pozytywnego interpretowania efektdéw ich
kadencji i do wiekszego zadowolenia ze status quo. Taki sam efekt, w ktérym emocje famig granice
miedzy ré6znymi osagdami, obserwowano niezliczong ilos¢ razy w badaniach laboratoryjnych.

Kiedy jesteéSmy w dobrym nastroju przeceniamy czestotliwo$¢ wystepowania szczesliwych
wydarzen w naszym zyciu, interpretujemy zdarzenia wokot nas przychylniej i spedzamy wiecej czasu
myslac o pozytywnych stronach zdarzen, ktére oceniamy. Trendy te sg prawdziwe nawet wtedy, gdy
nie majg nic wspolnego z wydarzeniem, ktére czynig nas szczesliwymi. Na przykfad ludzie uwazaja,
ze ich samochody Ilub telewizory dziatajg lepiej, gdy wczesniej otrzymajg prezent
(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/621625). Przektada sie to rowniez na poparcie politykow.

Healy sprawdzit wyniki meczéw lokalnej szkolnej druzyny futbolowej miedzy 1964 a 2008 r. dla
wszystkich powiatéw z druzynami grajgcymi w Bowl Championship Series. Pordwnat wyniki
z wynikami wyboréw prezydenckich, gubernatorskich oraz senackich w tych samych powiatach.
Liczby wykazaty, ze jezeli lokalna druzyna wygrywata na 10 dni przed wyborami, gtosy przypadajace
na aktualnie sprawujgcego wiadze kandydata wzrastaty o 0,8 punktu procentowego — niewielka acz
statystycznie znaczaca zmiana. Efekt ten rosnie, gdy Healy dostosowuje wyniki do poziomu gry
i zwarcia druzyn lub zamoznosci, poziomu wyksztatcenia i r6znorodnosci etnicznej poszczegdlnych
powiatow.

Jezeli wyjasnienie Healey’a dotyczace pozytywnego nastroju jest prawidtowe, mozna by sie
spodziewaé, ze mecze futbolowe majq silniejszy wptyw w warunkach, w ktérych sg zrdédiem
silniejszych emociji. I tak wiasnie sie dzieje. Jezeli lokalna stabiej grajaca druzyna wygra na przekér
oczekiwaniom (jak zmierzono na podstawie notowan biur bukmacherskich), glosy przypadajace na
aktualnie sprawujgcego wiadze kandydata wzrosty o 1,61 punktu procentowego. W powiatach,
w ktdérych wiecej ludzi chodzi na mecze lub gdzie lokalna druzyna zdobywata mistrzostwo, lokalne
zwyciestwo polepszato wynik sprawujacego wiladze kandydata miedzy 2,30 a 2,42 punktu
procentowego.

Statystyki te potwierdzajg twierdzenie Healy'a, ze wszystko zalezy od emocji. Widok lokalnej
druzyny wygrywajacej mecz moze przetozy¢ sie na przychylno$¢ wobec aktualnie sprawujacego
wladze rzadu, szczegodlnie, jezeli zwyciestwo bylo niespodziewane Ilub jezeli znajdujesz sie
w miejscowosci, gdzie fanow futbolu jest wyjatkowo duzo. We wszystkich tych przypadkach mecze
rozgrywane po dniu wybordw nie miaty wplywu na szanse sprawujgcego wiadze kandydata.

Healy odkryt ten sam efekt dla innego sportu i na poziomie indywidualnym, wykazujac, ze
osiggniecia lokalnych druzyn w zawodach koszykarskich wptywaty na akceptacje przez ludzi
prezydenta Obamy.
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Podczas meskich zawoddw koszykarskich NCAA (organizacja zrzeszajaca okoto 1200 instytucii,
zajmujacych sie organizacjg zawoddw sportowych wielu uczelni wyzszych w Stanach Zjednoczonch)
w 2009 Healy poprosit 3 tysigce ludzi o wskazanie ich ulubionej druzyny i odkryt, ze na kazde
przypadajgce na druzyne zwyciestwo niewskazane przez bookmacherdw, ich akceptacja Obamy
wzrastata o 2,3 punktu procentowego. I ponownie efekt byt silniejszy posrdd najzagorzalszych
fanow. Zwyciestwa zgromadzity dodatkowe 5 punktow procentowych wsparcia dla prezydenta
posrod ludzi z bliska $ledzacych zawody, ale tylko 1,1 punktéw posréd zwyktych kibicow.

I tym razem Healy zastosowat eksperyment w badaniach. Po poproszeniu ochotnikéw
o wskazanie swoich druzyn poinformowat potowe z nich szczegdélowo o wynikach meczdw.
Postepujac w ten sposob catkowicie przekreslit efekt meczéw na poziom akceptacji Obamy. Jest to
bardzo wazne, bo sugeruje to, ze zwigzek miedzy sportowymi sukcesami, nastrojem a decyzjami
wyborczymi jest nieSwiadomy. Roéwnoczesnie moéwi to nam, ze uswiadomienie sobie tychze
zwigzkow moze pozbawic je jakiegokolwiek wptywu.

Badania Healy’a sg ostatnimi z serii dlugoterminowych badan psychologicznych, ktére pokazujg
nam irracjonalng nature wyboréw. Ludzie czynig dziecinne wybory

(http://blogs.discovermagazine.com/notrocketscience/2009/02/26 /voters-use-child-like-judgment
s-when-judging-political-candid ates/) na temat kompetencji kandydatéw opierajac je na
sekundowej dlugosci spojrzeniu na ich twarze oraz potrafiq przewidzie¢ zwyciezce w wyborach ze
znaczacg dokladnoscig w oparciu o takie wiasnie krotkie spojrzenia. Podprogowy widok flagi
narodowej (http://blogs.discovermagazine.com/notrocketscience/2010/03/12  /subliminal-flag-
shifts-politic al-views-and-voting-choices/) moze zmieni¢ preferencje wyborcze ludzi. Nawet
niezdecydowani ludzie skrycie podjeli decyzje (http://blogs.discovermagazine.com/notrocketscience/
2008/08/21 /undecided-voters-arent-really- undecided-the-hidden-side-of-de cision-making/),
mimo, ze moga nie mie¢ pojecia, iz to zrobili.

Teraz widzimy, ze wydarzenia niebedace pod kontrolg politykéw moga takze wptywac na ich
losy. Zawody sportowe sg idealnym sposobem na badanie tego efektu. Nie oczekujemy, ze rzady
beda reagowaty na wyniki meczéw ani, ze wyborcy beda pociagali rzady do odpowiedzialnosci za
owe wyniki. To, czy szkota finansowana jest ze srodkéw publicznych czy prywatnych nie ma zadnego
wptywu na zwigzek miedzy wynikami sportowymi a wynikami wyboréw. Niemniej wyniki zawoddw
sportowych rzeczywiscie wydajg sie powodowaé mate zmiany w gtosowaniach.

Wyobrazmy wiec sobie nawet wiekszy wptyw innych wydarzen, ktére mogly by by¢ stusznie
powigzane z wynikami prac rzadu takie, jak kondycja ekonomii lub wynik kataklizmoéw. Jak powiada
Healy: ,Wyborca, ktéremu przedstawiono negatywne informacje na temat stanu lokalnej gospodarki,
moze dostrzegac odrebng wiadomos¢ na temat polityki zagranicznej prezydenta w gorszym Swietle".

Jezeli to wyglada niebezpiecznie, badanie daje takze nadzieje — efekt ten jest bardzo kruchy.
Jezeli mozesz sprawic, ze ludzie bedg sSwiadomi standw swoich umystow, wptyw niepowigzanych
zdarzen stanie sie stabszy — jest to wystarczajgcy powdd do przeprowadzenia takich badan.

Zrédlo: http://dx.doi.org/10.1073/pnas.1007420107 Jezeli link nie dziata, przeczytaj
dlaczego (http://blogs.discovermagazine.com/notrocketscience/2010/02/24 /kill-the-
post-embargo-publicat ion-window/)

Zdjecia Rama (http://en.wikipedia.org/wiki/File:Election_MG_3455.JPG) oraz Mike Kaplan
(http://en.wikipedia.org/wiki/File:Shea_Smith-edit1.jpg)

Tekst oryginatu (http://blogs.discovermagazine.com/notrocketscience/2010/07/06 /sports-
results-can-affect-elec tion-results/).

Not Exactly Rocket Science, 6 lipca 2010r.
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