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Sura 76 — Człowiek. 

4 Zaprawdę, : przygotowaliśmy dla niewiernych łańcuchy, kajdany i ogień płonący.
Sura 77 — Wysłannicy. 
14 A co ciebie pouczy, co to jest Dzień Rozstrzygnięcia?
15 Biada tego Dnia tym, którzy zaprzeczają prawdzie!
16 Czyż nie wytraciliśmy pierwszych pokoleń?
17 i czy nie daliśmy im innych jako następców?
18 Tak postępujemy z grzesznikami.
19 Biada tego Dnia tym, którzy zaprzeczają prawdzie!
20 Czyż nie stworzyliśmy was z marnej wody
21 i czy nie umieściliśmy jej potem w miejscu pewnym;
22 do oznaczonego czasu?
Sura 78 - Wieść. 
17 Zaprawdę, Dzień Rozstrzygnięcia jest wyznaczony!
18 Tego Dnia, kiedy zadmą w trąbę, przybędziecie grupami.
19 Niebo zostanie otwarte i stanie się bramami.
20 Góry zostaną z posad poruszone i staną się mirażem.
21 Zaprawdę, Gehenna jest na czatach
22 jako miejsce powrotu dla buntowników!
23 Będą przebywać w niej przez wieki.
24 Nie zakosztują w niej ani ochłody, ani napoju,
25 a jedynie wodę wrzącą i ropę cuchnącą
26 jako zapłatę odpowiednią.
27 Zaprawdę, oni się nie spodziewali, iż będą zdawali rachunek!
28 Uważali znaki Nasze za kłamstwo
29 podczas gdy My wyliczyliśmy każdą rzecz, zapisując ją.
30 Zakosztujcie więc! My nie zwiększymy dla was niczego oprócz cierpienia!
Sura 79 - Wyrywający. 
34 Lecz kiedy przyjdzie bardzo wielkie nieszczęście,
35 w tym Dniu przypomni sobie człowiek, nad czym się trudził;
36 i pokazany będzie ogień piekielny temu, kto potrafi widzieć.
37 Wtedy, dla tego, kto się zbuntował
38 i wolał życie tego świata,
39 zaprawdę, dla niego miejscem schronienia będzie ogień piekielny.
Sura 80 - Zachmurzył Się. 
17 Niech zginie człowiek! Jakże on jest niewdzięczny!
18 Z czego On go stworzył?
19 On go stworzył z kropli spermy i wyznaczył jego los;
20 następnie uczynił jego drogę łatwą.
Sura 81 - Zaciemnienie. 
22 Wasz towarzysz nie jest opętany!
23 Z pewnością on zobaczył go na jasnym horyzoncie!
24 On nie skąpi tego, co skryte.
25 Nie jest to słowo szatana przeklętego.
26 Dokąd więc idziecie?
27 To jest tylko napomnienie dla światów,
28 dla tych spośród was, którzy chcą iść prosto.
29 Lecz wy nie będziecie chcieli, jeśli nie zechce Bóg, Pan światów!
Sura 82 - Rozdzielenie. 
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14 Zaprawdę, grzesznicy będą w ogniu piekielnym!
15 Oni będą się tam palić w Dniu Sądu
16 i nie będą mogli oddalić się od niego.
17 A co ciebie pouczy, co to jest Dzień Sądu?
18 I jeszcze raz: co ciebie pouczy, co to Dzień Sądu?
19 Tego Dnia żadna dusza nie będzie w stanie nic pomóc innej duszy. Rozkaz, tego Dnia, 

będzie należeć do Boga!
Sura 83 - Oszuści. 
8 A co ciebie pouczy, co to jest Sidzdzin?
9 To jest księga zapisana.
10 Biada tego Dnia tym, którzy pomawiają o kłamstwo;
11 tym, którzy uważają za kłamstwo Dzień Sądu!
12 Za kłamstwo uważa go tylko każdy człowiek występny, grzeszny.
13 Kiedy mu recytują Nasze znaki, on mówi: „To są baśnie praojców!"
14 Ależ nie! Przeciwnie, rdza uczynków pokryła ich serca.
15 Wcale nie! Zaprawdę, oni tego Dnia będą oddzieleni od swego Pana!
16 Potem będą się palić w piekle!
17 Wtedy będzie im powiedziane: „To jest to, co uważaliście za kłamstwo!"
..
29 Zaprawdę, ci, którzy zgrzeszyli, naśmiewali się z tych, którzy uwierzyli;
30 kiedy przechodzili mimo nich, wymieniali między sobą spojrzenia;
31 a kiedy powracali do swoich domowników, stroili żarty.
32 A kiedy ich widzieli, mówili: „Zaprawdę, oni są zbłąkani!"
33 Lecz oni nie zostali posłani, aby być ich stróżami.
34 Jednak dzisiaj ci, którzy uwierzyli, śmieją się z niewiernych;
35 spoczywając na łożach,  spoglądają.  Czyż  niewierni  zostali  wynagrodzeni  za to,  co 

czynili?
Sura 84 - Rozerwanie. 
10 A ten, kto otrzyma księgę spoza swoich pleców,
11 będzie wzywał swego unicestwienia,
12 Kiedy się będzie palił w ogniu.
13 Był on na łonie swojej rodziny uradowany
14 i sądził, że już nie powróci.
15 Wręcz przeciwnie! Zaprawdę, Pan obserwował go doskonale!
16 O nie! Przysięgam na zmierzch
17 i na noc, i na to, co ona osłania;
18 i na księżyc, kiedy jest w pełni!
19 — będziecie wstępować warstwą po warstwie!
20 Dlaczego zatem oni nie wierzą?
21 I kiedy im recytują Koran, oni nie wybijają pokłonów?
22 Co więcej! Ci, którzy nie wierzą, mówią, że to kłamstwo!
23 Lecz Bóg wie najlepiej, co oni ukrywają.
24 Więc obwieszczaj im karę bolesną,
25  pomijając  tych,  którzy  uwierzyli  i  pełnili  dobre  dzieła;  dla  nich  będzie  nagroda 

nieustanna!
Sura 85 - Konstelacje. 
10 Zaprawdę, dla tych, którzy poddawali próbie wierzących i wierzące, a potem się nie 

nawrócili — dla nich będzie kara Gehenny; i dla nich będzie kara ognia palącego.
11 Zaprawdę, dla tych, którzy uwierzyli  i  którzy pełnili  dobre dzieła — dla nich będą 

Ogrody, gdzie w dole płyną strumyki. To jest wielkie osiągniecie!
12 Zaprawdę, surowość twego Pana jest straszna!
..
19 Lecz ci, którzy nie wierzą, zaprzeczają prawdzie,
20 a Bóg otacza ich niewidzialny.
21 To zaś jest Koran godny chwały



22 — na tablicy strzeżonej!
Sura 86 - Gwiazda Nocna. 
12 Na ziemię posiadającą rozpadliny!
13 Zaprawdę, to jest słowo rozstrzygające,
14 nie żadna zabawa!
15 Zaprawdę, oni zamyślają podstęp!
16 I Ja zamyślam podstęp!
17 Daj więc nieco wytchnienia niewiernym; daj im jeszcze chwilę zwłoki!
Sura 87 - Najwyższy. 
9 Napominaj więc, jeśli napomnienie jest pożyteczne!
10 Opamięta się ten, kto się obawia;
11 a odsunie się od napomnienia najnędzniejszy,
12 który się będzie palił w ogniu największym,
13 gdzie ani nie umrze, ani też nie będzie żył.
Sura 88 - Oszałamiające. 
1 Czy doszło do ciebie opowiadanie o oszałamiającym wydarzeniu?
2 Twarze, tego Dnia, pokornie spuszczone,
3 utrudzone, udręczone
4 będą narażone na ogień palący,
5 będą pojone ze źródła wrzącego.
6 Pożywieniem ich będą tylko suche ciernie,
7 które nikogo nie utuczą i nie zaspokajają głodu.
..
23 Tylko tego, kto się odwróci i pozostaje niewiernym,
24 ukarze Bóg karą największą!
25 Zaprawdę, do Nas oni powrócą!
26 Potem, zaprawdę, Nam wypadnie zażądać od nich rachunku!
Sura 89 - Jutrzenka. 
6 Czy nie widziałeś, jak postąpił twój Pan z ludem Ad
7 i z Iramem, posiadającym kolumny
8 — czegoś podobnego nie stworzono w żadnym kraju -
9 i z ludem Samud, który wydrążył skałę w dolinie,
10 i z Faraonem, władcą pali namiotów?
11 Oni popełniali przestępstwa w kraju
12 i szerzyli w nim zgorszenie,
13 tak iż twój Pan spuścił na nich bicz kary.
14 Zaprawdę, twój Pan pilnie wszystko obserwuje!
..
21 Ale miejcie się na baczności! Kiedy ziemia zostanie obrócona w pył,
22 kiedy przyjdzie twój Pan i aniołowie, szereg za szeregiem,
23 i kiedy zostanie ukazana Gehenna, tego Dnia przypomni sobie człowiek: … lecz na cóż 

mu się zda to przypomnienie?
24 Będzie on mówił: „O, gdybym był przygotował coś dla mego życia!"
25 I tego Dnia nikt nie ukarze tak jak On;
26 i nie skrępuje łańcuchami tak jak On.
Sura 90 - Miasto. 
19 Lecz ci, którzy nie uwierzyli w Nasze znaki — to towarzysze lewicy
20 Nad nimi będzie ogień okrywający jak sklepienie.
Sura 91 — Słońce. 
11 Odrzucił prawdę lud Samud przez swój bunt,
12 kiedy się podniósł najnędzniejszy z nich.
13 I powiedział do nich posłaniec Boga: „Oto wielbłądzica Boga! Dajcie jej pić!"
14 A oni uznali go za kłamcę i podcięli jej ścięgna. Wtedy Pan zniszczył ich całkowicie za 

ten grzech i zrównał, nie obawiając się żadnych następstw.
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Sura 92 - Noc. 
13 I, zaprawdę, do Nas należy życie ostateczne i pierwsze!
14 Przeto ostrzegam was przed ogniem, który płonie!
15 Pali się w nim tylko najnieszczęśliwszy;
16 ten, który zaprzeczał i odwracał się.
Sura 93 - Jasność Poranka. 
-----
Sura 94 — Otwarcie. 
-----
Sura 95 - Drzewo Figowe. 
7 Cóż więc po tym skłania cię jeszcze, by za kłamstwo uważać Sąd?
8 Czyż Bóg nie jest najsprawiedliwszym z sędziów?!
Sura 96 — Zakrzepła Krew. 
6 Niestety, nie! Zaprawdę, człowiek się buntuje,
7 ponieważ czuje się niezależnym!
8 Zaprawdę, powrócisz przecież do twojego Pana!
Sura 97 - Przeznaczenie. 
-----
Sura 98 - Jasny Dowód. 
6 Zaprawdę, ci, którzy nie uwierzą, spośród ludzi Księgi i bałwochwalcy, będą w ogniu 

Gehenny, gdzie będą przebywać na wieki. Oni są najgorsi ze stworzeń!
Sura 99 - Trzęsienie Ziemi. 
6 Tego Dnia ludzie będą wychodzili grupami, aby im zostały ukazane ich czyny.
7 I ten, kto uczynił dobra na ciężar pyłku, zobaczy je;
8 i ten, kto uczynił zła na ciężar pyłku, zobaczy je.
Sura 100 - Galopujące. 
-----
Sura 101 - Wydarzenie. 
1 Wydarzenie przerażające!
2 Co to jest wydarzenie przerażające?
3 I co ciebie pouczy, co to jest wydarzenie przerażające?
4 Tego Dnia ludzie będą podobni do rozproszonych motyli,
5 a góry będą podobne do różnobarwnej gręplowanej wełny.
6 Wtedy ten, którego szalki będą ciężkie,
7 zazna życia przyjemnego;
8 a ten; którego szalki będą lekkie,
9 pogrąży się w głębi Czeluści.
10 A co ciebie pouczy, co to jest Czeluść?
11 To jest Ogień Palący!
Sura 102 — Współzawodnictwo. 
-----
Sura 103 — Pora Przedwieczorna. 
-----
Sura 104 — Oszczerca. 
1 Biada każdemu oszczercy zniesławiającemu!
2 który gromadzi bogactwo i przygotowuje je!
3 Sądzi on, że jego bogactwo uczyni go nieśmiertelnym.
4 Wcale nie! Zostanie on wrzucony do Al-Hutama!
5 A co ciebie pouczy, co to jest Al-Hutama?
6 To jest ogień Boga, buchający płomieniem,
7 który wznosi się ponad serca!
8 On nad nimi tworzy sklepienie
9 na wydłużonych kolumnach.
Sura 105 — Słoń. 
1 Czy nie widziałeś, jak postąpił twój Pan z towarzyszami słonia?



2 Czy nie zniweczył ich podstępu?
3 Czy nie rzucił przeciwko nim ptaków lecących stadami, które obrzuciły ich kamieniami z 

palonej gliny?
4 I uczynił ich jak objedzone pole zboża.
Sura 106 — Kurajszyci. 
-----
Sura 107 — Wspomożenie. 
1 Czy widziałeś tego, który za kłamstwo uważa religię?
2 To jest ten, który z pogardą odpycha sierotę,
3 który nie zachęca do nakarmienia biednego.
4 Biada modlącym się,
5 którzy są niedbali w swojej modlitwie,
6 którzy tylko chcą być widziani,
7 a odmawiają wspomożenia.
Sura 108 — Obfitość. 
1 Zaprawdę, My daliśmy tobie obfitość!
2 Módl się przeto do twego Pana i składaj ofiary!
3 Zaprawdę, ten, kto ciebie nienawidzi — pozostanie bez potomstwa!
Sura 109 — Niewierni. 
1 Powiedz: "O wy — niewierni!
2 Ja nie czczę tego, co wy czcicie,
3 ani wy nie jesteście czcicielami tego, Co ja czczę.
4 Ja nie jestem czcicielem tego, co wy czcicie,
5 ani wy nie jesteście czcicielami- tego, co ja czczę.
6 Wy macie waszą religię, a ja mam moją religię."
Sura 110 — Pomoc. 
-----
Sura 111 — Sznur. 
1 Niech zginą obie ręce Abu Lahaba i niech on sam zginie!
2 Nie zdadzą mu się na nic jego majątek i to, co zyskał.
3 Będzie się palił w ogniu płomiennym,
4 i jego żona - nosząca drzewo;
5 będzie ona mieć na szyi sznur z włókien palmy.
Sura 112 — Szczerość Wiary. 
-----
Sura 113 — Jutrzenka. 
-----
Sura 114 — Ludzie. 
1 Mów: "Szukam schronienia u Pana ludzi,
2 Króla ludzi,
3 Boga ludzi,
4 przed złem kusiciela, wycofującego się skrycie,
5 który podszeptuje pokusę w serca ludzi
6 spośród dżinnów i ludzi."
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