Kali i Kala - dzikus w nas
Autor tekstu: Monika Adamczyk-Modecien

"Droga ekscesOw wiedzie do patacu madrosci”
Blake

Dzikus i Dzikuska, o ktérych tu mowa, nie sg zwyklymi
neandertalczykami.

To istoty o$wiecone. -

Bogini Kali i bédstwo Kala, pomimo ich nieokietznanego wygladu, |
posiadajg trzecie oko - symbol oswiecenia, a to znaczy, ze noszg
znamiona doskonatos$ci oraz znajgq odpowiedz.

Bogini Kali jest archetypem wyzwolenia. 2

Wszystkie jej cechy wskazujg na to, ze jest rozwydrzona i petnajgh
mocy. Nie przypuszczam, zeby byta specjalnie zainteresowana
przychodzeniem do pracy w ‘fast food'zie' na 6.15 i zawijaniem w papierjSs
$niadaniowy cheeseburger'éw. y

Na dumnie wypietej piersi Kali pobrzekuje naszyjnik z ludzkichfg
czaszek, poniewaz jest energig dynamiczna.

Jedyng jej garderobg jest spodniczka z nanizanych na sznur odrgbanych ragk dupkéw,
ktérzy sie jej narazili.

W indyjskiej ikonografii przedstawiana jest w zwycieskiej pozie z burza rozwianych
wiosow. Jest tez uzbrojona po zeby. Zakrzywiony hak w jednej z jej dioni wskazuje na to, ze
dysponuje bardzo grozng mocg niszczenia, ale tez, ze posiada zdolno$¢ zniewalania ludzi.
Potrafi cie ztowic.

Prawdopodobnie tez nie bedzie pytata cie o zdanie.

Meskim odpowiednikiem pierwotnej energii kobiecej jest Dzikus, ktéremu Robert Bly
poswiecit swoja pasjonujaca i odkrywcza ksiazke pt.: Zelazny Jan (Iron John).

W wierzeniach przedaryjskich personifikowany jako gniewne bdstwo Kala, w buddyzmie
nazywany Mahakala. Nosi podobne atrybuty wyzwolenia i mocy, oraz symbole moéwiace, ze
nie bedzie zastanawiat sie nawet chwili nad tym, czy ci dotozy¢, jezeli mu podpadniesz.

Ma przerazajacy wyraz twarzy oraz dtugie wystajgce zeby. Stoi otoczony ptomieniami i
ciska wokot gniewnym spojrzeniem.

Wyznawcy doszli do wniosku, ze lepiej go omijac z daleka.

Na wszelki wypadek sktadajg mu obfite dary ofiarne na ottarzu.

Okazuje sie, ze spontaniczna energia Mahakali jest niezwykle istotng wartoscig, ktérg
wspotczesny mezczyzna musi koniecznie w sobie przebudzié.

Jezeli nie chce zging¢ - dodaje Bly.

'Mezczyzni potrzebujg kontaktu z szorstkg energig nazywang przez Hindusow Kala.
Nasza historia powiada, ze pierwszy krok polega na odnalezieniu Dzikusa. Niektérzy mezczyzni
potrafig opusci¢ sie na to miejsce dzieki nagromadzonej frustracji. Podtaczenie sie do energii
Kala musi jednak przynies¢ wyjscie naprzeciw tej energii u kobiet. Jezeli mezczyzni nie
wykonaja tego kroku — zgina.'

Proces docierania do zrédfa meskosci zostat interesujaco opisany przez Bly'a przy uzyciu
basni Braci Grimm, ktéra opowiada o tym, Zze mezczyzna, aby odnalez¢ swojg moc musi ukrasc
klucz spod gtowy krélowej.

Krélowa jest autorytetem, jest tez matka. Nietatwo ukras¢ takiej cokolwiek.

A zwilaszcza klucz.

Klucz ten bowiem uwalnia Dzikusa z klatki, ktéra stoi na srodku dziedzinca.

Bly zauwaza, ze aby nie zosta¢ skonczonym dupkiem do korica zycia, musisz zdoby¢ sie
na odwage i wykras¢ klucz spod poduszki swojej matki.

Sprawe utrudnia fakt, ze krdélowa, bynajmniej, nie poszta do kina na Przeminefo z
Wiatrem, lecz jest obecna i trzyma na poduszce gtowe.

W koncu mezczyzna wykrada klucz matce i uwalnia Dzikusa z klatki.

'Kiedy chtopiec otworzyt klatke, Dzikus wyruszyt z powrotem do swojej puszczy'.

A nastepnie mezczyzna 6w zaczyna doznawac paralizujgcego leku, ze zostanie za to zbity
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przez swoich rodzicéw (!).

Rodzice sg niezwykle pomocni w odcinaniu nas od naszej energii.

'Nie wchodz do katuzy, bo pobrudzisz spodenki!'

Chyba tylko kosciét moze konkurowac z nimi w skutecznosci wpajania nam przekonania o
naszej wiasnej stabosci i niewyobrazalnym zagrozeniu czajagcym sie na zewnatrz: ‘Nie dotykaj
swojego cztonka! Bdg wszystko widzi i zrobi z tobg co$ strasznego!

Bly zauwaza, idac za myslg Alice Miller, ze ’psychologowie w dziewietnastowiecznych
Niemczech przestrzegali rodzicow zwiaszcza przed spontanicznoscig. Spontanicznos¢ u dziecka
uwazana byta za niedobrg i na jej pierwszy znak rodzice powinni surowo zareagowac.
Spontaniczno$¢ oznacza bowiem, ze maty dzikus czy dzikuska wyrwali sie z zamkniecia.

Purytanscy rodzice w Nowej Anglii czesto surowo karali dzieci za niesforne zachowanie w
czasie dtugich nabozenstw koscielnych.'

Nie sposdb nie zauwazy¢, ze wzorce te pokutujg az do chwili obecnej.

Przyktadem tragicznego w skutkach zdtawienia spontanicznej pierwotnej energii u
wspotczesnych mezczyzn jest Cztowiek Firmy, w starannie wyprasowanej koszuli, siedzacy za
kierownicg samochodu kupionego w promocji.

Mezczyzna w uniformie garnituru i krawata, z aktowka przytroczong do reki kajdankami,
ze skrupulatnie przystrzyzonymi wtosami na gtowie nie ma najmniejszego kontaktu ze swojgq
gteboka tozsamoscig. Jest przekonany o swojej niskiej wartosci i préobuje kompensowac to
nieznos$nie dotkliwe uczucie zastaniajac sie kolejnymi stanowiskami oraz samochodem
kupionym na raty.

To dlatego tak dzielnie spisuje sie w swojej firmie, ktorej oddaje wiekszos¢é swojego
zycia.

Kultura masowa, bynajmniej, nie jest zainteresowana tym, zeby$ odzyskat swojg
pierwotng twdrczg energie. Kultura masowa méwi: '‘Daj spokdj! Zjedz batonika!'

Istnieje przekonanie, ze dotarcie do zrodet nieokietznanej, pierwotnej mocy zagraza
spotecznej stabilnosci, dlatego spoteczenstwo edukuje sie hurtowo od najwczesniejszych lat w
tym kierunku, ze spefnienie znajduje sie wyfacznie poprzez zdobycie tego, co znajduje sie na
zewnatrz oraz tego, co jest materialne.

Bombardowanie reklamami stuzy takiemu wyuczeniu cie tej zasady, azeby$ dobre
samopoczucie kojarzyt wytacznie z momentem nabycia czegos, oraz abys$ czut sie wyjatkowo
podle, jezeli nie kupisz polecanych produktéw.

'Lepiej bedzie dla ciebie, jesli kupisz to kino domowe, wyjatkowy batonik oraz wktadki do
majtek!’

Marketing jest Scisle powigzany z odcinaniem cie od twojej pierwotnej energii, od twojego
Dzikusa. Niektérzy nawet prébuja twierdzié, ze ta potezna moc w tobie w ogodle nie istnieje.
Nikomu nie zalezy na tym, aby$ jg wykorzystywat, zeby$ byt jej Swiadomy. Innym jest to nie
na reke. Po co masz miec¢ dostep do wiasnej sity i do wtadzy nad swoim zyciem. Chodzi o to,
zeby$ stuchat z uwagg reklam i wykonywat zawarte w nich polecenia oraz o to, zeby$ nie
spodzniat sie do firmy.

'0Od wielu pokolen swiat biznesu radzit mtodym przedsiebiorcom, by trzymali sie z dala od
Zelaznego Jana, a ko$cioty chrzedcijanskie takze za nim zbytnio nie przepadaja.' R. Bly

Wszyscy doktadajg wszelkich staran, abys$ nie dowiedziat sie o istnieniu swojego Dzikusa,
bys zyt w nieswiadomosci, przekonany o swej niemocy, i aby$ pozostat skazany na stan
egzystencjalnej biernosci.

Wszelkie préby dotarcia przez ciebie do wtasnej sity budzg w innych wsciektosc.

'Kup to! i to i jeszcze to. Uszczesliwimy cie! Tylko tam nie chodz. Nie wypuszczaj Dzikusa
z klatki!"

Obraz mezczyzn, nienagannie przystrzyzonych, z aktowka w jednej rece i telefonem
komorkowym w drugiej, ktérzy przypominajg reprodukowane w nieskonczonos¢ klony, nie
budzi entuzjazmu. Prawdziwg trudno$¢ sprawia wskazanie u nich na jakakolwiek ceche
indywidualng. Maja oni skutecznie zduszong pierwotng energie Dzikusa w sobie i nie pozwalajg
sobie nigdy na jej Swiadome ujawnienie.

Okazuje sie, ze mezczyzni muszg wybrnac¢ z tego impasu, na ktoéry skazuje ich zakaz
wolnego emanowania meskoscig w spoteczenstwie oraz zakaz uzywania swojej wtasnej mocy,
ktéora zostata okrzyknieta szatanstwem, poniewaz wywotuje lek w spoteczenstwie
wychowywanym na koscielnych dogmatach.

Mezczyzni sg sfrustrowani, bo w okolicznosciach, ktére stwarza system oparty na



zasadzie wstrzemiezliwosci i hamowaniu proceséw psychologicznych, nie sg w stanie poczuc
swojej wiasnej meskiej energii, za ktérg tesknig. Czujg sie zduszeni i nieszczesliwi. A takze
czujg sie stabi.

Wedtug Bly'a pierwotng energie powinni réwniez wyzwoli¢ mezczyzni homoseksualni.
Orientacja seksualna nie ma tu znaczenia.

Tlumienie dzikiej energii u wspoéiczesnego cztowieka, ktory przede wszystkim ma
przynaleze¢ do firmy, do molocha, prowadzi wedtug Bly'a do zwyrodniatych zachowan.
Nieuswiadomiona pierwotna sita, dtawiona pod pietnem grzechu i rzeczy zakazanej, zaczyna
przejawia¢ sie jako ciemna strona mezczyzn i kobiet. Stad jego zdaniem biorg sie
niepohamowane wybuchy agresji, gwatty, niszczycielskie wojny i nieopanowane dazenie do
eksploatacji natury.

Popularnos¢ grup ekstremistycznych o patologicznym charakterze, jak np. ugrupowania
nazistowskie, bierze sie stad, ze ich cztonkowie cierpig na przerazliwy brak autentycznego
wzorca mezczyzny, oparcia i meskiej mitosci oraz na brak meskich rytuatéw w spoteczenstwie,
ktore zdominowane zostato przez zasade podporzadkowania sie firmie.

Szukajg wiec po omacku wszedzie tam, gdzie udaje im sie poczu¢ jakgkolwiek namiastke
energii, braterstwa i wsparcia innych mezczyzn. Problem polega na tym, ze wszyscy oni
znajdujq sie w towarzystwie réwnie wygtodniatych emocjonalnie i rozpaczliwie
zdezorientowanych cztonkéw podobnych ugrupowan.

Poniewaz nie widzg silnego wzorca mezczyzny, bo przeciez nie jest nim Mis z Okienka,
zaczynajg lgnaé¢ do martwych juz postaci, ktére w historii wykazaty sie psychopatyczng obsesjg
pofaczona z bezwzglednoscig, co w pojeciu zdezorientowanych mezczyzn, odcietych od swojej
pierwotnej mocy, moze by¢ mgliscie identyfikowane z wewnetrzng sita.

"Dzikosci czy braku ogtady, zakifadanej przez obraz Dzikusa, nie nalezy myli¢ z samczg
energia, znang mezczyznom az nadto. W przeciwienstwie do niej energia Dzikusa mobilizuje do
stanowczego i zdecydowanego, lecz nie brutalnego dziatania." — pisze R. Bly

Autor Zelaznego Jana twierdzi, ze wszyscy mezczyzni noszg gteboko ukrytg rane, ktéra
nie daje sie zagoi¢. Opowiada o wstrzgsajgcym spostrzezeniu, jakiego dokonat prowadzac
liczne wyktfady w Stanach Zjednoczonych, podczas ktorych u zaskakujgco wielkiej ilosci
uczestnikéw dochodzito do silnych reakcji katharsis i mezczyzni ci ptakali. Wyrazali dotychczas
ttumiong rozpacz z powodu braku potgczenia uczuciowego i rytualnego z innymi mezczyznami
w swojej spofecznosci, a takze gtdéd wspierajacej odpowiedzi ze strony ojca na poziomie
emocjonalnym.

Mezczyznie do prawidtowego funkcjonowania, wedtug teorii Bly'a, nieodzowni s inni
mezczyzni. Kobieta potrafi da¢ zycie chtopcu, ale musi on powtdrnie narodzi¢ sie, tym razem z
mezczyzny, czyli przejsc inicjacje w $wiat meski.

Inicjacja wymaga odwagi i zmierzenia sie z nieznanym oraz ciemnoscia. Proces stawania
sie mezczyzng nie odbywa sie automatycznie podczas ogladania filméw animowanych na
Looney Tunes, ani tez pdzniej, w trakcie ¢wiczenia sie w punktualnosci i lojalnosci w stosunku
do firmy.

Inicjacji dokonujg starsi mezczyzni. Silni i madrzy.

W naszej kulturze takich nie ma.

W wielu miejscach s$wiata aktualnie podejmowane sg préby skontaktowania mezczyzn z
Dzikusem. W niektérych panstwach, na przyktad, modnym stato sie organizowanie obozéw
przetrwania i walk le$nych, podczas ktorych uczestnicy biorg udziat w sytuacjach, ktoére
wymagajgq uruchomienia atawistycznych zdolnosci, potrzebnych do przezycia. Konfrontowanie
sie z bezwzgledng przyroda jest jednym z wielu sposobdéw uwalniania swojej wewnetrznej
mocy.

Kobiety i mezczyzni odzyskujg dopiero wtedy swojg wiadze, kiedy wyruszajg na
poszukiwanie wtasnego aspektu Dzikusa/Dzikuski. Bly stwierdza, ze takze w udanym zwigzku
potrzeba czegos dzikiego.

Indyjska Tantra wywodzaca sie z przedaryjskiej kultury o silnych erotycznych i
matriarchalnych tradycjach, prébuje wskazac¢ sposdéb na uczynienie bardziej kompatybilnymi
roznic kobiecego i meskiego pierwiastka. Kali przedstawiana jest jako rozwydrzona postac
stojaca na torsie Shivy, ktory wydaje sie by¢ tym zachwycony.

Jezeli spontaniczna pierwotna energia partneréow zostaje sttamszona poprzez narzucony
konwenans, zaczynajq sie nudy, a nastepnie trudna do zniesienia irytacja — to jest wtedy,
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kiedy dostajesz gesiej skorki na plecach, kiedy
twoja zona przechodzi obok ciebie lub znéw
styszysz jej gtos dochodzacy z kuchni.

Mezczyzna, ktéremu zostato wpojone, ze ma
znalez¢ zone, ktéra bedzie dobrg matkg oraz
bedzie sie znata na zmywaniu naczyn, nie
rozumie, dlaczego po roku matzenstwa czuje sie
tak beznadziejnie w jej towarzystwie. Przeciez
spetnit warunek i znalazt zone takg, jak mama
przykazata.

Pozostaje on wiecznie infantylnym tworem, a
kobiety moéwig o nim z rozczuleniem, ze 'to takie
duze dziecko i trzeba sie nim opiekowac'.

Wkrotce bedzie szuka¢ energii poza
zwigzkiem i uciekaé, zeby napi¢ sie piwa lub
zagra¢ w karty z kolegami lub zacznie interesowac
sie sekretarka.

Kobiety w ciggu pierwszych dwéch lat
matzenstwa stajq sie zgorzkniate i nieszczesliwe,
bo odkrywaja, ze maz zdradza je z kolezankg z
pracy.

To zrozumiate. Nie sposob ekscytowal sie
osobg, ktdora dobrowolnie pozbawia sie cech
ludzkich i staje sie czyms$ w rodzaju wiernego psa
0 wygtodniatym wzroku btagajacym o ochtap
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uwagi ze strony partnera.

Nie moga budzi¢ wielkiej namietnosci kobiety, ktore ¢wiczg sie w sztuce czytania w
myslach wtasnego meza po to, by w lot odgadywac jego zyczenia i stuzy¢ mu podajac kapcie,
kiedy wraca z firmy.

Dobrze znamy wzorzec zalanej tzami sierotki, ktéra wtasnie dostata fomot, ale poniewaz
jest tak bardzo pogrgazona w mitosci, teraz pokornie czeka na to, az zostanie pogtaskana po
glowie.

Tsultrim Allione w Kobietach Madrosci zwraca uwage, ze "nawet obecnie nam, kobietom
moze grozi¢ pobicie, gdy wyrazamy swojg duchowos¢ lub nie chcemy kogo$ poslubi¢. Mozemy
tez zosta¢ wepchniete w negatywne zwigzki i tkwi¢ w nich, poniewaz spofeczenstwo
patriarchalne uczy kobiete, ze aby by¢ kims$, musi by¢ z mezczyzng. Jesli kobieta wpadnie w te
putapke, a pozniej spréobuje domagac sie uznania wiasnej indywidualnosci, spotka sie z silnym
oporem, by¢ moze nawet z przemoca. [...]

Kobieta moze jednak ulec i dalej ttumi¢ wiasng indywidualno$¢, zyjac projekcja
mezczyzny. Czynigc tak moze prébowac zachowac wiasne zycie wewnetrzne, ale konflikt
miedzy jej wewnetrznym a zewnetrznym Swiatem i jej uwiezienie w stuzbie psychologicznych
potrzeb mezczyzny w sposdb nieunikniony doprowadzi jg do wpot lunatycznego stanu depresii.
[...]

Kobieta w takim potozeniu jest niespokojna i smutna, nawet jesli, jak jej sie mowi, ma
wszystko, co powinno czyni¢ ja szczesliwg. Zwykle nie rozumie, Ze to niezadowolenie jest
rezultatem utraty wtasnej mocy, lecz postrzega je jako osobiste niepowodzenie lub wlasng
nieudolnosé.'

Zdaniem Bly'ego kobiety probowaty wyzwoli¢ w sobie energie bogini Kali w czasach
kontestacji lat szesc¢dziesigtych i siedemdziesiatych, czyli aktywowaty cechy takie, jak 'zdolnos¢
powiedzenia wprost, czego sie chce, tanczenie z czaszkami wokot szyi, zrywanie zwigzkow w
razie potrzeby'.

Wyzwolona energia bogini Kali z pewnoscig nie manifestuje sie w kobiecie, ktdéra ubrana
w garnitur z teczka pod pachg, dokfadnie wyskubanymi brwiami i tipsami przylepionymi na klej
do paznokci ‘puszcza dyskretnie baka w windzie' (Bly) usmiechajac sie przy tym uprzejmie do
pozostatych.

Pierwotna energia zeriska manifestuje sie inaczej.

No to jak sie w kofAcu manifestuje?

Pasjonujgco opisuje to zjawisko Angelika Aliti w ksigzce Dzika Kobieta:



"Dzika kobieta jest zupetnie inna niz sie spodziewamy. Nie jest mita, wyrozumiata, nie da
jej sie oczarowac ani do niczego namowic. Jest bezwzgledna jak natura. [...] osusza fzy naszej
ptaczliwosci i zamyka lamentujace usta. Unosi nas na grzbiecie konia i pedzi z nami przez lasy,
az rozpryskuje sie btoto spod kopyt, a zimne powietrze ktuje w twarz. Do niej nalezg wszelkie
wrozki i czarodziejki, w jednej chwili wygladajace catkiem niewinnie, w nastepnej zas$ ze
émiechem znikajg w niewidzialnym $wiecie, ukazujace sie cziowiekowi jako obdarzone
oszatamiajgco wonng uroda miodej kobiety, nagle odrzucajg kaptur i w mgnieniu oka
zamieniajg sie w starg wiedzme."

"Nastepnym razem Dakini pojawita mu sie w formie starej
wiedzmy." — T. Allione.

Dzikuska potrafi gra¢ i bawié sie toba, i Smia¢ z tego, ze
jeszcze sie nie potapates.

Aliti w Dzikiej Kobiecie zdumiewa sie, z jaka radoscig
kobiety przyjmujq role osoby sprzatajacej i gotujacej ochoczo
rezygnujac z osobistych celdw i marzen na rzecz troski o dom i
kariere meza. Wzywa do ockniecia sie wszystkie $pigce
krélewny, kopciuszki i sieroty Marysie. Nawotuje, by oderwaty
sie od ogladania fzawych seriali telewizyjnych i zaczety zy¢
wlasnym zyciem!

Nie ma pewnosci, czy jest sens w moéwieniu do nich
czegokolwiek — by¢ moze powinno sie pozwoli¢ im zaktadac
nylonowy fartuch, miesza¢ chochlg w garnku z krupnikiem i
$piewac pod nosem: 'Wszystkie nasze dzienne sprawy, przyjm
litosnie...'

Nie wiadomo, czy istnieje cel, dla ktérego nalezatoby
o$wieca¢ wszystkie Gosie-Gosposie, ktdorym z przejecia az drzy
trwata ondulacja na gtowie, kiedy w podomkach i gumowych
rekawicach zapalczywie pucuja zlewozmywak zracym srodkiem
do dezynfekowania urzadzen sanitarnych.

'Och Tak! Teraz wiem, ze jestem spetniona!

Udato mi sie doszorowac ten przypalony garnek. Lséni, ze
mozna sie w nim przegladaé. Nowy ptyn do mycia naczyn
naprawde dziata rewelacyjnie. To moj najlepszy przyjaciel!

Teraz moge sig$¢ z pudetkiem chustek do wycierania nosa i obejrze¢ nastepny odcinek
mojej ulubionej telenoweli!

Ksigzki Angeliki Aliti sg petng sity i rozmachu odezwg do kobiet, ktére zgubity potaczenie
ze swojg mocq, badz jeszcze nie zdajq sobie sprawy z jej istnienia.

Dzika Kobieta tej autorki zostata przettumaczona przez wydawnictwo URAEUS
(aktualnie niedostepna, lecz bedzie dodruk — przyp. red.), w ktéorym czytelnik
wyzwolony odkryje zbiér dziet napisanych w sposdéb pozbawiony leku przed
dociekaniem prawdy w obszarach dotad zakazanych i obtozonych klatwa, w tym prace
ostawionego Karlheinza Deschnera z Niemiec.
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Aliti zwraca uwage na to, ze kobiety od najwczesniejszych lat s3 namawiane do tego, by
wciela¢ sie w role emocjonalnej niedojdy, ktéra sens zycia uzaleznia od pojawienia sie ksiecia.
Ma on wybawic¢ jg od ztej macochy, niedobrych siéstr i odium zycia w staropanienstwie.

Wpaja im sie, ze bez mezczyzny majg trwaé w stanie niezdolnosci do zycia. Celem i
sensem ich egzystencji ma by¢ znalezienie meza, ktéry przebudzi je z wiecznego uspienia
pocatunkiem.

Jakby same nie byty w stanie osiggnac¢ orgazmu.

W tym tez przekonaniu utrzymuje kobiety spoteczenstwo poprzez niezliczong ilosé¢
komunikatéw przekazywanych przez cztonkéw rodziny, przyjacidtki, obce kobiety i mezczyzn, z
ambony koscielnej oraz poprzez reklamy i filmy.

Na wszystkie sposoby szeptany jest im do ucha przekaz: 'Nie zagladaj tam! Nie szukaj
wtasnej mocy!'

Dzikuska ma to w nosie.

Nie pozwala popas¢ nam w absurdalno$¢ zadnej z odgrywanych rél, jakich wymaga od
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nas spoteczenstwo, poczawszy od roli grzecznej dziewczynki, przez role Zzony, matki,
przyjaciotki od serca, itd.

Kultywowac¢ Dzikg Kobiete w sobie oznacza pozwoli¢ zyé w sobie wiedzmie, wolnej
energii, ktéra mieszka w ciemnych kniejach, ma potargane wiosy, czasami zwija sie jak
wilczyca i wylizuje rany, albo biega nocg po wzgdrzach i wyje.

Dzika Kobieta zna prawde.

Powoduje, ze nie sposdb pomyli¢ granej roli z prawdziwg tozsamoscigq. To pozwala czué
przejmujacqg ekstaze zycia, nawet, jesli 'nic szczegdlnego sie nie wydarza'.

Kali pilnuje, abysmy nie trwonity Swietej energii zycia, bysmy po kilkunastu latach
prowadzenia domu i ustugiwania domownikom nie zamienity sig w zuzyte graty. Pilnuje,
abysmy nie daty sie namdwic¢ na pozostanie Kopciuszkiem, Spiaca Krdlewng, ani Sierotka.

Dzika Kobieta trzyma moc. I nie pozwoli jej roztrwonic.

Nature Dakini opisuje Tsultrim Allione w Kobietach Madrosci, gdzie okresla pierwotng site
kobiecq jako petng mocy i grozng, wspodifczujaca i kochajaca.

"Jako zasada dynamiczna Dakini jest energig; pozytywny kontakt z nig rodzi uczucie
swiezosci i magii. Dakini staje sie przewodnikiem i partnerkg, ktdéra budzi intuicyjne
zrozumienie i gleboka swiadomos¢. Jesli jednak staniesz sie zbyt przywigzany i zafiksowany, ta
energia moze nagle sie zmieni¢ i wyrwac ci dywan spod ndg. To moze byc¢ bolesne. Kiedy owa
energia zostanie zablokowana i czujemy bol spowodowany naszg fiksacjg, jest to gniewna
Dakini. Jej gniew popycha nas do puszczenia tego Igniecia i wejscia do jej tajemnego domu."
— T. Allione

Dakini nie jest jedynie mitem — jest zywq energia.

"Istnieje spontaniczna manifestacja Dakini w codziennych sytuacjach [...] Te spotkania
sq czesto gwaltownym, bolesnym wyzwaniem dla ustalonych koncepcji. Moze do nich dojs¢
poprzez ludzkg Dakinie, sen lub zjawe, ktore znikajq, gdy przestanie zostanie przekazane. Te
spotkania, ostre i gwattowne, czesto przynoszg stabilizacje i wglad." - T. Allione

Dakini nie ma nic wspdlnego z Przenajswietsza Panienka, ktéra z zalzawionym obliczem
cierpliwie znosi bolesci.

Z otwartych ust Kali wystaje diugi jezyk i ostre zeby.

Potrafi by¢ grozna. A nawet zabic.

Cechq charakterystyczng Dakini jest to, ze w sposéb ostentacyjny i pozbawiony wstydu
eksponuje swojg wagine — bhaga, co w kulturze zachodniej, gdzie organ kobiecy zostat
obtozony klatwg i wskazany palcem jako Zzrédio wszelkiego grzechu i nieczystosci, moze by¢
szokujace.

Dakini, nie dos¢, ze jest w tej dziedzinie catkowicie bezwstydna, to w dodatku obnosi sie
ze swojg yoni jak ze $wietym sanktuarium, miejscem transcendentalnej kreacji, w ktérym
tworzone jest zycie. Do tego jeszcze wymachuje ostrymi narzedziami: zakrzywionym hakiem,
trojzebem, itp. co oznacza, ze jest petna mocy i lepiej z nig nie zaczynac.

Starozytne indyjskie yantry bogini Kali
przedstawiaja nic innego, jak wagine w symbolicznym
ujeciu czerwonego trojkata skierowanego wierzchotkiem
w dot, czyli kanatem rodnym, poprzez ktéry spilywa
czerwony ptyn — krew, oraz wydobywa sie nowe zycie.

Jest to takze miejsce potaczenia kobiety i
mezczyzny.

Dakini czerpie nieograniczong rozkosz ze swojej
bhaga i nie zamierza doznawa¢ z tego powodu
jakiegokolwiek poczucia winy.

Interesujaca jest symbolika dtugiego kija, ktory Kali
dzierzy w jednej ze swych dloni. Drzewce, na ktérym
zatkniety jest tréjzab, symbolizuje mianowicie fallusa i
informuje, ze Dakini zintegrowata w sobie meski
pierwiastek i moze zy¢ w zwigzku z mezczyzng w
spontaniczny sposob, bez neurotycznych fiksacji na

punkcie meskiego cztonka.

Dakini jako istota kompletna, ktéra wchtoneta w siebie pierwiastek meski i zeriski, nie ma
potrzeby kras¢ energii zyciowej partnerowi. Pozostaje niezalezna i nie wiesza sie na
mezczyznie. Allione sugeruje, ze tylko zwigzek dopetnionych w ten sposdéb oséb moze by¢



prawidtowy i wykluczaé¢ wzajemne wysysanie sity zyciowej sobie nawzajem przez partneréw.

"Drzewce Dakini nie wyklucza prawdziwego i namietnego zwigzku z rzeczywistym
mezczyzng. W istocie sita, jaka zyskuje poprzez wigczenie w siebie meskosci, rownowazy w
niej spolaryzowang energie i zwieksza jej mozlliwoéc' przyjecia rzeczywistego zwigzku. Zamiast
odnosi¢ sie do partnera z pozycji ubdstwa, Spigcej Krolewny, ktéra musi zosta¢ obudzona
przez ksiecia, juz jest obudzona i tanczy; by czu¢ sie zrobwnowazona, nie musi czerpac¢ energii
ze swego partnera. Moze dawac i przyjmowac z pozycji petni i bogactwa. W ten sposob unika
daremnych i niemadrych zwigzkéw, ktéore mogq okazac sie bolesne i masochistyczne." - T.
Allione

Dzieki zintegrowaniu elementu meskiego Dakini dysponuje takze umiejetnoscig
postugiwania sie upajg (zrecznymi srodkami), przypisang wczesniej tylko mezczyznom.

Drzewce wskazuje rowniez na to, Zze moze ona zy¢ sama i pozostawac petng istotg,
wbrew temu, ze spoteczenstwo uwaza takg kobiete za pozatowania godng, poniewaz zwolniona
ona jest z licznych obowigzkéw, takich jak prasowanie koszul meza.

Obecnie, zamiast drzewca Dakini, kobiety trzymajq w reku kij od mopa.

'No, zajmij sie czym$! Posprzataj!’

Kobietom jest wpajane, Zze sukces zyciowy majg utozsamiac z praniem brudnych skarpet
krasnoludkom i zamiataniem im chatki.

Dakini zyje w mroku. Tam, gdzie dokonuje sie tajemny proces tworzenia.

Aliti w Dzikiej Kobiecie opowiada, ze aby spotka¢ wtasng pierwotng energie, musimy
wejs¢ do wnetrza labiryntu petnego strachéw. Podobnie Bly ttumaczy, ze aby znalez¢ Dzikusa,
energie Kala, mezczyzna musi odwazy¢ sie dogrzebac¢ do dna bagnistego stawu.

Nasza wewnetrzna energia jest gteboko ukryta i strzezona przez zmory. Podréz do tego
miejsca jest przedsiewzieciem wytgcznie dla odwaznych.

Przekazy buddyjskie rowniez mdwig, ze aby wytrzymacé energie Dakini trzeba pokonac
przerazenie.

Aby dotrze¢ do wewnetrznej energii nalezy zstgpi¢ w mroki. Niektore buddyjskie praktyki
odosobnienia prowadzone sg w catkowitej ciemnosci, po to, by praktykujacy mogt zmierzyc sie
z najwiekszymi lekami czajacymi sie w jego duszy i z samotnoscig. To uswiadamia, ze
ostateczng podréz do naszego rdzenia, musimy odby¢ sami, bez pomocnikdw i akuszerek, oraz
bez srodkéw znieczulajacych bal.

Allione twierdzi, ze podobng funkcje moze spetni¢ depresja, gdzie osoba, ktéra jgq
przezywa schodzi do gtebin wewnetrznej martwoty i cierpienia — o ile przezycie to zostanie
wiasciwie przetworzone.

Buddyijski adept, wczesniej czy pozniej, musi przejs¢ przez proces delog, stan
wewnetrznej $mierci. Okazuje sie, ze tylko poprzez ten rodzaj inicjacji mozemy zostac
transformowani na najgtebszym poziomie.

Wszyscy wymienieni przeze mnie autorzy twierdza, ze bez wzgledu na naszg ptec i
orientacje seksualng powinnismy poszukiwac¢ naszej pierwotnej energii Kali / Kala i nowych
wzorcéw funkcjonowania, ktére pozwolg nam unikng¢ biernego poddawania sie komunikatom,
ktére sg sprzeczne z naszg rzeczywistg istotg. Powinnismy zmierzy¢ sie ze strachami czajgcymi
sie w labiryncie — skoro nie ma innej drogi dotarcia do prawdy — jesli nie chcemy poczu¢, ze
przegapiliSmy zycie, skrupulatnie wypetniajagc konwenans, ktory skazuje nas na pozostawanie
istotami pozbawionymi wtasnej mocy.

Autorka tekstu wykorzystata cytaty z nastepujacych pozycji:

- Dzika Kobieta - Angelika Aliti; wyd. URAEUS — Gdynia
« Kobiety Madrosci - Tsultrim Allione; wyd. A — Krakow
. Zelazny Jan- Robert Bly; wyd. Rebis — Pozna#

Monika Adamczyk-Modecien
Ur 1966 w Warszawie. Jest buddystka, malarka i dziennikarka. Byta studentkgq Wyzszej

Szkoty Dziennikarskiej Central and Eastern European Media Center Foundation w
Warszawie, gdzie uczyta sie fachu reporterskiego oraz sztuki tworzenia scenariuszy
filmowych pod okiem znakomitych postaci ze $wiata dziennikarskiego. Przeprowadzata
wywiady z gwiazdami jazzu, takimi jak Pat Metheny, Marek Batata, Stanistaw Sojka oraz
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innymi twdércami sztuki wspoétczesnej. Pisata m.in. do ,Jazz Forum”, ,Charaktery”,
+~Woman”. Pasjonuje jg wyrafinowana literatura, wyrafinowana muzyka i wyrafinowany
obraz. Zaciekawiajg przemiany spoteczne.

Pokaz inne teksty autora
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