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I

Czesto spotykam sie ze $miercig. O wiele czesciej nizbym chciat i prawie zawsze

niepotrzebnie - z przypadku... Gdyby $mier¢ byta osobowym bytem mdgtbym napisaé, ze zawsze
staram sie jej unika¢, ze zawsze z nig walcze i ze czesto wygrywam, cho¢ czasem to ona mnie
zwycieza i wtedy ogarnia mnie niewymowne znuzenie (juz nie wsciektos¢, ani smutek), rutynowe
wyczerpanie z paralizujgcym bdlem glowy, plecdéw, ramion, zebédw od zaci$nietej zuchwy. A potem
dtugo nie moge zasna¢, a gdy mi sie to juz udaje — dopada mnie bruksizm. Ale pewnie wtedy
Smier¢ (jak wskazuje imperatyw narracyjny Pratchetta) pojawiatby sie tylko w nocy, lub przy Scisle
okreslonej pogodzie, mowitby do mnie WIELKIMI LITERAMI i naiwnie nie potrafitby zrozumie¢,
czemu tak usilnie z Nim walcze, dlaczego nie pozwalam odpoczaé ramionom, dlaczego zmuszam
mozg do kolejnego wysitku i czemu ani na moment nie odpuszczam...

Czasem naprawde chciatbym z Nim porozmawiaé, lecz w moim przypadku zjawisku S$mierci
towarzyszy jedynie pewien rytuat.. Rytuat wypetniania dokumentdw, i kolejnych dokumentow,
i jeszcze kolejnych... Rytuat pytan — czy mogtem zrobic¢ co$ jeszcze? A jak to bedzie ze mna? Kiedy?
Rytuat zapominania, i ponownego zapominania, i kolejnego, nigdy dokonanego... Rytuat nadziei -
moze nastepnym razem przywiozg kogos, kto jednak zapigt pasy... Moze kogos, kto nie wypit az tyle,
zanim wciggnat sciezke... Moze kogos, kto nie miat takiej miazdzycy kota Willisa w chwili, gdy dostat
bejsbolem... A moze nawet kogo$, kto nie byt w 6 miesigcu cigzy i nie miat 26 ran kiutych... I moze
to nie bedzie pieciolatek z glinianki — moze nastepnym razem przywiozg mi po prostu gérnika
z odciskiem na stopie (ale wiem, ze nie przywiozg)... No i rytuat rozmowy — no bo przedtem, albo
potem zawsze trzeba porozmawiac z rodzina...

II

W tych wszystkich godzinach - tych dobrych i tych ztych - bardzo rzadko bywam sam... Sa ze
mng pielegniarki (i to niesamowite, ze mozna by¢ az tak dobrze przygotowanym do zawodu
bezposrednio po studiach), sg takze ratownicy (i to przerazajace — cho¢ sg wyjatki — ze mozna by¢
az tak marnie przygotowanym do zawodu po studiach), bywajg tez lekarze na stazu podyplomowym
(i tym trzeba pozwoli¢ uczy¢ sie do LEPu) i najrzadziej zdarzajq sie lekarze w ramach stazu do
specjalizacji z medycyny ratunkowej (i wtedy zycie na SORze staje sie Izejsze). Najczesciej jednak
moimi cieniami jest grupa studentdw...

Pojawiajq sie po 5-6 0sdb z zeszytami w kieszeniach fartuchow i stuchawkami przerzuconymi
przez szyje. Czasem zainteresowani, czesto znudzeni, zawsze doskonale wiedzg, gdzie w szpitalu
jest sklepik. I najwazniejsze - jak bedzie wygladato zaliczenie, jaki materiat obowigzuje, jaki
podrecznik, jaki skrypt, a moze wystarczg tylko notatki z wyktadéw? I kiedy? Zaliczenie ¢wiczen na
koniec bloku zaje¢ iegzamin w sesji? A bedzie praktyczny? A wykiady u pana doktora sg
obowigzkowe? I co mamy robic teraz i kiedy mozemy is¢ na przerwe?...

A potem siedza, lub chodzg za mna krok w krok, obserwujq, zbierajg wywiady, pisza,
wypetniaja dokumentacje, robig zastrzyki, pobierajg krew, mierzg cisnienie, stuchaja, pukaja,
dotykaja... Rutyna... A ja zawsze staram sie duzo z nimi rozmawia¢ — nie tylko o medycynie
ratunkowej — potrafie catymi godzinami mowic, pozornie bez tadu i skfadu, snu¢ historie z wieloma
dygresjami, na rézne tematy. Czasem jednoczesnie - wrecz zupetnie niezrozumiale dla kogos, kto
straci na chwile koncentracje. I czesto odbiegajac od tematu zawsze lubie do niego wracaé pod
koniec opowiesci... To podobno zwyczaj starych ludzi, cho¢ ja wcale nie jestem stary... I jezeli kto$
uwaznie wystucha mnie do konca (jezeli praca i czas pozwolg mi poodmykac wszystkie watki) wtedy
widze, jak odnajduje budujacy sens w moich dywagacjach, jak jego znudzenie przeradza sie
w pasje, jak nagle przypomina sobie po co tu jest i dlaczego tak ciezko sie uczy... I wtedy ja
odnajduje budujacy sens w mojej pracy i pfawie sie w endorfinach poczucia dobrze spetnionego
obowigzku...

Nie zawsze tak jest... Kilka razy w miesigcu nie ma czasu ha rozmowy, nie ma czasu na nude,
zeszyty szybko znikajg w kieszeniach fartuchow, kazdy zaktada rekawiczki, 5-6 oséb ze stuchawkami
na szyjach wycofuje sie pod Sciane, lub pod okno i stara sie zajmowac jak najmniej miejsca (nas tu
w ogole nie ma). Drzwi otwierajg sie izamykajg, kotary trzeszczg, radio skrzeczy, czasem
przebiegnie obok kto$ z personelu z jakas torba. Ten, kto sie jeszcze nie bat, zaczyna sie bac...
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Trzeba wyroéwnac¢ oddech i czekac... Najgorszg rzeczq jest oczekiwanie... Bedgq za 2 minuty, stan
krytyczny, 2 litry w ssaku, saturacja 85 na tlenie, cisnienie 60/0 po 2 butelkach, po defibrylaciji,
szerokie, sztywne zrenice... Najspokojniej jak tylko potrafie mowie grupie, by podeszta, rozdaje role
- ty i ty do gltowy, ty do wkiu¢ i lekéw, ty do lifepacka, ty i ty do masazu na zmiane. Widze ciche
przerazenie w oczach — czy pamietajg wykfad? Czy stuchali mnie wczoraj? Dwdch ratownikow staje
za mnq, pielegniarka czeka przy wejsciu, oddziat cichnie, syrena wyje, a potem nagle cichnie — sg
blisko...

III

Trzask drzwi, gtosne liczenie, stukot kétek t6zka. Znajoma twarz pielegniarki z kroplowka,
w reku, dwoje ratownikdw w czerwieni, dotykam wjezdzajacego t6zka, jeden z nich mdéwi mi co
zastali i co zrobili... Czy wokoto mnie panuje hatas, czy cisza? Papiery ladujg na stole obok...
Wypinanie i zabieranie sprzetu pogotowia... Pip, pip, pip... Przejmij gtowe! Czemu jest na masce
(zaraz trzeba bedzie intubowac)!? Ratownicy ambulansu wychodzg - to jednostka ,P”, a wiec
dlatego jest na masce...

Moi ratownicy zabierajg sie do roboty, powstrzymuje ich ruchem reki i znaczaco wskazuje na
znieruchomiatych studentéw. Chwytam ich wzrok! Panika! Krew! Krew jest wszedzie! To kolor plam
na tézku, na przescieradtach, na mokrych bandazach! A wiec nie ma znaczenia, ze to ich trzecie
zajecia na oddziale, niewazne, czy stuchali mnie wczoraj, czy pamietajg wyktad — zaraz beda sie
uczy¢ bardzo szybko i trwale! I bolesnie!...

Dotykam, stucham, badam, szybko. Czas jest bardzo wazny! Lecz takze gtosno médwie, co
robie, czego szukam, co trzeba wykonac... Lecz nikt sie nie rusza... Studenci stojg, czas stoi... Jeden
wycigga niepewnie reke, reka sie trzesie... Po jego twarzy sptywa kropelka potu... Nagle obok
dziewczyna odsuwa sie podnoszac lekko rece i glos — ,,O Boze, co mamy robi¢?! Boze, co robi¢?!
O Bozelll”

,Ciiii”... MOwie spokojnie i cicho, najspokojniej jak tylko potrafie... ,Boga nie ma... Wez sie do
roboty... I zréb co mozesz... Zrob co tylko w twojej mocy... Jezeli nie my, tutaj i teraz - nikt mu nie
pomoze”...

I zaraz potem drzace rece zblizajg sie do lezacego ciata i juz wiem, ze za kilka chwil przestang
drze¢. Czyjas reka podiacza elektrody, kto$ zakifada pulsoksymetr, jakie$ rece pobierajg krew...
A Ziemia znow zaczyna sie krecic... I wiem, ze jezeli na monitorze pojawi sie fala migotania, ten
chiopak, ze spocong twarzg wezmie do rak tyzki, natozy zel i krzyczac ,Uwaga! Defibrylacja!”
przytozy je do klatki piersiowej, a jezeli ja wezme do reki laryngoskop to jego kolega poda mi
nasmarowang rurke intubacyjng. Dziewczyna obok bedzie po cichu dyktowac badania do zrobienia
na cito, jej kolezanka bedzie naciggac leki...

Nikt z nas nie odpusci, nawet na chwile! Jestem pewien, ze jezeli tylko bedzie cien szansy na
uratowanie tego cziowieka, to na pewno za kilka godzin przekazemy go na kolejny oddziat
stabilnego, a sami, cho¢ zmeczeni, odczujemy budujgcy sens naszej pracy, plawigc sie
w endorfinach poczucia dobrze spetnionego obowigzku...

I to, co mowitem, tak naprawde nie ma znaczenia... I nigdy nie miato... Wazne, by odkry¢,
doswiadczy¢, przekonac sie, zrozumied, ze nie istnieje inna alternatywa...

v

Od diuzszego czasu czytam serwis Racjonalista.pl... Bardzo przyjemnie jest wiedzie¢, ze sg
gdzies wokot mnie inni podzielajacy moje poglady, poza tym jest tu duzo S$wietnie napisanych
artykutdéw i — co najbardziej cenie — dotyczg one rdéznych dziedzin, wiec zawsze mozna sie natknagé
na co$ nowego...

Wypowiadam sie dos$¢ rzadko, ostatnio moze czesciej, lecz prawie zawsze w obronie nauki
przed falszem, pseudointelektualnymi, filozoficznymi bredniami i fundamentalizmem religijnym.
Wiec, kiedy przeczytatem komentarze krytykujace artykut ,Berkeley: idealizm w stuzbie teizmu”

(http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,6605) Daniela Krzewinskiego (skadinad troche za krétki artykut
moim zdaniem), a wérdd nich komentarze oséb gloryfikujacych systemy filozoficzne stworzone przez
myslicieli stojgcych ewidentnie na pograniczu choroby psychicznej, sam wigczytem sie do dyskusiji.
I moze to btad, gdyz fundamentalizm i agresja czesci komentatorow szybko robity ze mnie
ignoranta, wrecz nieuka, ateistycznego dewote, czy bigote i pewnie takze rzucajacego frazesami
populiste...

I niech bedzie... Nigdy nie twierdzitem, ze mam monopol naprawde... W swoich komentarzach
pisatem takze, iz nie jestem ani filozofem, ani historykiem. Nigdy takze nie odrzucatem a priori
dorobku intelektualnego ludzi tylko dlatego, ze byli ludzmi wierzacymi. Przyktady? Bardzo szanuje
empatie i altruizm gtoszone przez Dalajlame, ale buddyzm - nie, dziekuje. Arystotelesowska


http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,6605

definicja prawdy jest uniwersalna wszedzie tam, gdzie majg zastosowanie zasady logiki, niezaleznie
od ideologii i nie odrzucam jej (wrecz przeciwnie) chociaz Arystoteles byt osobg wierzacq
(przynajmniej oficjalnie — w tamtych czasach bezboznos$¢ karano $mierciq). Szanuje pacyfizm czesci
pogladdéw przypisywanych Jezusowi, lecz jestem ateistg. Jeden z moich ulubionych cytatéw ,Niebo
gwiazdziste nade mna i prawo moralne we mnie” takze przypisywany jest osobie wierzacej. A czy na
pewno Darwin byt ateistg? I takie przyktady mégtbym mnozyc...

Tylko za co mam doceniac fatszywy system filozoficzny, ktérego dodatkowo fundamentem jest
teistyczna ideologia?

Moja subiektywna polemika jest subiektywna, czyli nie jest obiektywna, wiec jest nienaukowa.
Tak samo jak Subiektywny Idealizm, czy Spirytualizm. Tylko Ze ja wiem, ze moj tekst to bazujaca na
doswiadczeniu opinia. I wiem, ze nie przestrzegam naukowej dyscypliny, cho¢ petno w mych
stowach cytatéw. I dlatego nie wyrdzniatem i nie dotaczytem pismiennictwa. Wiec jezeli ktos uwaza,
ze jakis$ fragment tekstu nie jest médj, to z pewnoscig ma racje i tak jest...

\Y

Za oknem pada deszcz. Wtasnie w tej chwili. Widze, jak pada deszcz. Czesc swiatta odbitego od
krajobrazu za oknem wpada przez Zrenice mojego oka i tworzy odwrdcony obraz na siatkéwce.
Obraz ten nerwem wzrokowym transmitowany jest do kory wzrokowej mojego modzgu i tam
nastepuje jego dekodowanie. Impulsy biegng dalej drogami prawej i lewej pdtkuli poprzez corpus
callosum do osrodkdw wyszukujgcych zakodowane w mojej pamieci obrazy, fakty, skojarzenia
i nazwy zwigzane z ogladanym widokiem. I kiedy juz zostanie obraz zdekodowany, skojarzony
i nazwany — wiem, ze pada deszcz. I teraz moge juz powiedzie¢, ze deszcz pada, a jezeli za oknem
rzeczywiscie wystepuje zjawisko pogodowe zwane deszczem, to moje zdanie jest prawdziwe. Ale
moze mdj mdzg toczy nowotwor i jakis glejak, albo oponiak uciska okolice kory wzrokowej, przez co
widze deszcz, ktérego nie ma, albo w okolicy czotowej rozrasta mi sie astrocytoma i wydaje mi sie,
ze jestem super-hiper-prze-madry i widze wlasnie wszystkie deszcze Swiata. Lecz moze sie
nacpatem LSD i mdj deszcz ma barwe fioletowo-pomaranczowg (koniecznie w kropki), albo mam
chorobe afektywng dwubiegunowa w fazie manii i zaraz opowiem wam ile tego deszczu napadato
w dowolnie wybranym okresie czasu i podam wynik w dowolnie wybranej jednostce z dokfadnoscig
do 6 miejsca po przecinku. A dlaczego akurat széstego? A chcesz w ryja? A moze mam depresje
i niebiosa pfaczg nad okrutnym sSwiatem, w ktorym wszyscy sa podli? A w ogdle, to nie chce mi sie
z wami gadac i ide spac¢. Moge miec takze schizofrenie i wtedy, zawsze kiedy pada deszcz, po moim
ogrodzie biegajg jednorozce. A jezeli mam po prostu wade wzroku i nie widze deszczu, tylko
rozmazany krajobraz, to wtedy mocno sie zdziwie wychodzac z domu. Lecz to chyba dobrze, bo
zdziwienie jest ponoc¢ przyczynkiem do filozofii...

Wiem! Wstane od stotu, podejde do okna i wystawie reke — poczuje deszcz na skérze! No, ale
jezeli mam niedoczulice, to nie poczuje! Wiec wyjde na zewnatrz - na pewno deszcz wtedy poczuje,
ustysze, posmakuje i moze nawet powgcham? Tylko, czy majac nowotwdr mdzgu, bedac naépanym
lub chorym psychicznie moje zmysty prawidtowo zweryfikuja padanie deszczu za oknem?

A moze zadzwonige do kumpla i zapytam o ten cholerny deszcz? A potem jeszcze do kilku
innych, aby sie upewni¢? Niestety! Cierpigc na schizofrenie stysze nieistniejace gtosy i widze
nieistniejacych ludzi, wiec skad moge mie¢ pewnos¢, ze telefon, rozmowa, kumple i deszcz nie sq
tworami mojej wyobrazni? Przeciez kazda osoba, czyli kazdy umyst, w moim horyzoncie zdarzen
moze by¢ moijg iluzjq! Mato tego - kazdy iluzoryczny umyst moze mie¢ autonomie do granic absurdu
- moze by¢ tak bardzo wolny, ze mnie zabije (i wtedy ten morderca-alter-ego przejmie nade mna
kontrole lub umre naprawde jako obdarzony wieloma osobowos$ciami organizm)...

A wiec jak to jest z tym deszczem? Pada, czy nie pada?... A skoro nie moge ufa¢ swoim
zmystom, to czy moge w swym sadzie zaufac sobie? A moze powinienem zaufa¢ deszczowi? Deszcz
jednak moze by¢ iluzja... A krajobraz? Takze moze by¢ iluzja... I kumple, i telefon, i dom, i moze....
Ja? Wydaje sie sam sobie, ze jestem... Tu, w tym zmyslonym pokoju, za ktérego zmyslonym oknem
pada nieistniejacy deszcz...

Zamykam oczy i teraz odcinam sie od tej iluzji Swiata wokdt mnie. Nie patrze na materie, ktdra
nie istnieje, a ona znika nie karmiac juz mojego modzgu kiamstwami. Nie czuje, nie stysze, nie
smakuje i nie wacham deszczu. I teraz juz wiem, ze deszczu nie ma. Bo nie widze, jak pada deszcz.
Wiasnie w tej chwili. Za oknem nie pada deszcz...

VI

Czy wiecie, ze wsrdd parzystokopytnych sg gatunki, ktdrych noworodki wstajg na cztery fapy
w kilka chwil po urodzeniu, a kilka godzin pdzniej sa w stanie podazac za stadem? A czy wiecie, ze
zanim wstanie dziecko mija rok? A wiecie, kiedy potrafi usigs¢, kiedy odwroci¢ sie na brzuszek?
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Kiedy podnosi gtéwke? Kiedy raczka po raz pierwszy znajduje u siebie nosek i usta? Albo kiedy
zaczyna odrdznia¢ obcych od swoich? A czy wiecie, jak bezbronne w tym czasie jest dziecko i jak
kruche i delikatne jest jego zycie?

Dziecko $pi. Niemowlak moze spedzi¢ kilka-kilkanascie godzin na dobe w fazie REM. A to
bardzo, bardzo duzo zwazywszy, ze w tej fazie snu kryja sie upiory...

W krajach rozwinietych SIDS jest najczestszg przyczyng zgonow dzieci w wieku
poniemowlecym. Dotyczy 40-60% przypadkow wszystkich zgondw niemowlat zdarzajacych sie
w wieku 1-12 miesiecy i jest definiowany jako nagly zgon niemowlecia lub dziecka z nieznanych
przyczyn, niewyjasnionych badaniem posmiertnym, historig choroby ani analizg okolicznosci $mierci.
Dzieci znajdowane sg zwykle na ranem juz bez zycia, z wyrazng sinica, czasem grymasem bdlu na
twarzy, czesto z otwartymi ustami. Wiekszo$¢ z nich okazuje slady walki — dzieci sq czesto owiniete
posciela, mate pigstki zaciskajg sie na przescieradetku, na policzkach widac¢ zaschniete slady tez.
W jamie ustnej mozna spotkac tre$¢ wymiotng wskazujaca na aspiracje i bezdech... Nagfa $mier¢
t6zeczkowa wecale nie jest taka nagfa... I jest petna cierpienia...

Jak na razie jedyng skuteczng profilaktyka SIDS jest umieszczenie w f6zeczku dziecka
elektronicznej nianki z czujnikiem bezdechu i umiejetnos¢ udzielenia pierwszej pomocy w razie
wiaczenia sie alarmu. A to moze sie zdarzy¢ o czwartej na ranem w pazdziernikowg noc. Wyobrazcie
sobie — padato przez caty dzien i byto zimno - nuzaca, senna pogoda, nic, tylko spac... Co dwie
godziny ptacz - przewijanie, mycie, karmienie, przebieranie, odswiezanie, wieczorna kapiel
i sprzatanie. I jeszcze trzeba co$ samemu je$¢, samemu sie umyc¢ i przebrac. I pewnie co$ zrobic
w domu. I tak od wielu dni, tygodni. Jak automat, jak w letargu. I teraz na granicy czujnego snu
przenikliwy, przerazajacy dzwiek alarmu! Wyje, ze moje dziecko nie oddycha juz od ponad 15
sekund! I teraz wszystko zalezy ode mnie! I nie wolno sobie odpusci¢! Nawet na chwile... Trzeba
mie¢ bardzo silne poczucie rzeczywistosci, kiedy po kolejnych, jedynie dwoch godzinach snu
w pazdziernikowg noc, o czwartej nad ranem wigczy sie alarm...

A kiedy niemowlak nie $pi, to najczesciej ptacze... Placze, poniewaz nie potrafi sie inaczej
komunikowac. Ptacze, poniewaz jest gtodny - tylko, ze gtdd interpretuje jak dolegliwos¢, jak bdl
brzuszka. Placze, bo sie najadto iteraz ma kolke po jedzeniu. Placze, bo ma wczesniaczg
niewydolnos$¢ wpustu i zarzuca trescig zotadkowg do przetyku — zaraz bedzie ulewaé. Ptacze, bo mu
gorgco. Placze, bo mu zimno. Ptacze, bo ma mokro. Mokro czyli nieprzyjemnie, co takze moze
interpretowac jak bdl, gdy jest zaniedbane i ma odparzone pachwinki. Ptacze, bo wsadzito sobie
palec do oka i ma podrapane rogéwki, bo mamusia nie obcinata paznokietkdéw. Ptacze, bo jest
brudne i spocone, bo ma wysypke, bo wysypka zaczyna sie paprac i cieknie, bo ma awitaminoze
i dodatkowo zajady, bo jest odwodnione, bo ma goraczke i boli je gardetko i nie moze przetykac.
I ptacze, bo catymi godzinami nie widzi matki... Ani nikogo innego...

Bo gdy tak ptacze i pfacze, i nie pozwala spaé, to wiecie jak dziata na nerwy? A uciszenie
takiego bachora nie jest prostg sprawg! Sam krzyk czy opierdol nic nie daje, a szarpanie
i potrzasanie nie wystarcza - tylko sie skrzywi i dalej sie drze! Trzeba walna¢! I to nie byle jak, bo
kiedy uderzy¢ je za stabo to dalej bedzie rycze¢, tylko jeszcze gtosniej! Wiec trzeba przypieprzy¢
z catej sity, by przestato sie drzec¢! A potem jeszcze raz (dla pewnosci), bo jak nie bedzie miato
odbitej na sino reki na tbie, to nie bedzie cicho! Pierdolony bachor - tylko drzec¢ sie i sra¢ potrafi —
i tak zasra cate zycie!

VII

Depresja poporodowa dotyka okoto 10-20% rodzacych, wiec nie nalezy do najczesciej
wystepujacych zaburzen psychicznych zwigzanych z porodem. Okoto 80% kobiet po porodzie cierpi
na irracjonalng zmiennos$¢ nastrojow zwang Baby Blues, ktory jest spowodowany zmeczeniem,
zmiang trybu zycia zwigzang z opieka nad dzieckiem lub/i zmianami hormonalnymi i moze sie
objawia¢ pfaczliwoscig, drazliwoscig, hipochondrig, bezsennoscig, zaburzeniami koncentracji oraz
bdélami gtowy. Baby Blues jest meczace, lecz niegrozne - depresja poporodowa natomiast przyjmuje
wiele postaci i jest labilna...

Tuz po porodzie jest duzo do zrobienia. Z jednej strony potég wymaga lezenia (lub powrotu na
pole), z drugiej jest do spetnienia cata masa nowych obowigzkdéw, ktére poczatkowo cieszg. Jednak
bardzo szybko pojawia sie zmeczenie. Nie ma juz czasu na wielogodzinne pogaduchy z psiapsidtka,
na serial w telewizji, na catodniowy rajd po butikach. Nawet poczyta¢ nie ma czasu (no, chyba ze
~Swiat Dziecka” lub ,,Mamo to ja"), zreszta nie chce sie. Po kilku dniach kazda chwila spokojnego snu
jest na wage zlota... I tak, powoli horyzont zdarzen ulega zawezeniu. Juz nie istnieje $Swiat wielkiej
mody, sztuki i polityki. Pobliskie butiki sg odlegte, jak odlegte sq pozostate kontynenty. Plany na
wakacje sg obce, jak istoty z innej planety. Kino staje sie pustym stowem. Przyjaciele kojarzg sie
z infekcjg przenoszong droga kropelkowa, a sklepy z pampersami, herbatkami i oliwka. Swiat



zamyka sie w czterech $cianach i pojawia sie smutek...

Rutyna, smutek bez powodu. Placzliwo$¢, drazliwosé, nerwowosé, a po nich zmeczenie, brak
energii, zaburzenia taknienia isnu. I znédw niepokdj, coraz czestsze napady paniki.. Narasta
spowolnienie intelektualne i pogorszenie pamieci. Niska samoocena. I te denerwujgce trudnosci
w koncentracji! I coraz wieksza rutyna i smutek, a po nim obojetno$¢, coraz bardziej oziebta,
i wypalajace uczucie beznadziejnosci i bezradnosci...

Swiat sie zamyka i nawet ta rzeczywistoéé w czterech écianach staje sie coraz bardziej
iluzoryczna. To ostatnia chwila, by zaczg¢ sie leczy¢! Bo mozna zacza¢ sie zastawiac, czy musze
przewija¢ pieluszki teraz - nic sie nie stanie, jak je zmienie wieczorem. A moze przespie sie jeszcze
chwilke — nakarmie pdzniej, wykapie jutro. Niech tylko sie juz nie drze!

A frustracja rodzi agresje. Dramaty rozgrywajg sie w samotnych mieszkaniach, z ktoérych nikt
nie wychodzi przez kilka dni i do ktorych nikt nie puka. Z pozacigganymi zastonami w oknach.
Z dtugim ptaczem dziecka, ktére catymi godzinami nie widzi matki, ani nikogo innego...

Czasem stychac krzyki i uderzenia, po ktérych ptacz nasila sie, a czasem gwattownie cichnie.
Lecz epizody agresji stajgq sie coraz rzadsze i jezeli dziecko wcigz jeszcze zyje, to ptacze coraz
czesciej, a potem stale, lecz ciszej, juz tylko poptakuje. Coraz ciszej i ciszej, az zupetnie zobojetnieje
i przestanie by¢ styszalne...

W tym czasie w mieszkaniu panuje pétmrok... Jest duszno i gorgco... Czu¢ wilgo¢ i stodko-
kwasny zapach sfermentowanych fekaliéw. Nikt tutaj sie nie myje, nie sprzata, nie otwiera okien...
Na podiodze lezg brudne naczynia sprzed kilku dni, z kawatkami czegos-tam z mikrofali. Na meblach
szklanki z ptynami pokrytymi gestym Sluzem i kozuchami zielonkawej plesni. Brudna posciel. Nie ma
gdzie usigsc. I w zlewie, i w zmywarce takze nie ma miejsca... Nikt nie wyrzuca $mieci i reklamowki
Z gnijacymi resztami stoja obok kaloryfera...

Kobieta wcigz jeszcze wstaje, by raz, dwa razy dziennie podac dziecku brudny sutek. Lecz
maluszek ptacze - boli go, kiedy zaczyna ssaé. Jest tak malutki, ze nie wie, co wiasciwie go boli, nie
pokaze raczka, lecz boli bardzo - i dlatego ptacze... Mimo to ssie mocno i zapalczywie... Napuchniete
oczy sg petne tez... Odglosy ssania... Pauza ciszy... Przebtysk mlecznego usmiechu na matych ustach...
Zostaje oderwany i brutalnie, z odrazg cisniety w gtab brudnej, wilgotnej poscieli swego t6zeczka...
Ptacze... Przez chwile reka matki unosi sie otwartg dionig wysoko ponad glowe... Nie stychaé
uderzenia... Palce opadajq i zaciskajg sie na twarzy dziecka, kilkakrotnie, mocno wciskajg majq
gtdwke w poduszke... Zamknij sie w koncu! Niemowlak ma nienaturalnie szeroko otwarte oczy,
przewraca zrenicami... Na poduszce sSlady wymiocin... Cisza... Pétmrok... Kobieta wraca do t6zka...

Ming jeszcze dwa dni, zanim przestanie wstawac z t6zka... Bedzie leze¢, Slini¢ sie, robi¢ pod
siebie i majaczy¢... Wraz z nadejsciem objawow psychotycznych Swiat zamknie sie w jej umysle,
a pokoj, dziecko i ptacz stang sie iluzjg, jak marny, niewyrazny, zamglony sen, ktéremu nie warto
poswiecac uwagi...

Lecz moze kto$ zadzwoni do drzwi... Moze sasiad, ktory wraca z mszy i zastanowi sie, czemu
ciagle styszy ptacz dziecka i jezeli nie teraz, to wieczorem, albo jutro z samego rana, przed wyjsciem
do pracy, sprobuje sie czego$ dowiedzie¢. Moze nawet nie odejdzie od drzwi po kilku dzwonkach,
tylko pogada z sasiadkg z naprzeciwka, i moze jeszcze z kims$ obok i wspdlnie wezwg policje... Moze
dzi$ wieczorem przyjedzie psiapsidtka zobaczyé dzidziusia? Moze ojciec dziecka zaniepokojony
zerwanym kontaktem wrdci z Anglii... Moze tym razem nikt nie pomysli, ze to nie jego sprawa...
Moze dobrzy ludzie nie pozostang bierni...

Lecz teraz dziecko pfacze... Jest zbyt mate, by wiedzie¢ czemu boli, co boli, dlaczego jest samo
i czemu tak bardzo chce zy¢... Ma odparzone pachwiny od ciggtego lezenia w moczu i kale oraz
obtarcia naskoérka od pieluszek wokot talii... Skéra piecze niemitosiernie, obtarcia krwawig... Jest
brudne, ostabione i odwodnione, za kilkanascie godzin jaki$ szczep gronkowca, paciorkowca, czy coli
zakazi rany, wtedy przyjdzie goraczka i stopniowo bedzie ptaka¢ coraz rzadziej i coraz ciszej.
I ciszej... A potem zasnie... I pewnie jeszcze raz sie obudzi, bedzie przez chwile nastuchiwac,
z uwagg, czeka¢ na matczyne rece, bo przeciez innych nie zna... A kiedy ustyszy jedynie tykanie
zegara to moze jeszcze zaptacze cichutko, probujac zwrdci¢ uwage mamy, a potem zasnie... I wtedy
sen przyniesie ukojenie. Twarz stanie sie spokojniejsza, bdl przestanie doskwiera¢, szybkie tetno
stanie sie wolne, wolne oddechy okaza sie zbedne... Jeszcze ostatni wdech i dtugie westchnienie...
Rysy twarzy wygtadzg sie, napiete miesnie rozluznig, since zbledna, skéra zrobi sie papierowa, usta
zsinieja, a buzia rozpromieni sie btogoscig i spokojem... A niedokrwienie kory wzrokowej sprawi, ze
po raz pierwszy od wielu, wielu dni zobaczy $wiatto...

VIII

Pamietam pewng akcje ratunkowg w kopalni. Miejsce, w ktorym siedziatem, nazywa sie baza.
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Naprzeciwko mnie siedziat kierownik bazy i kierownik akcji na dole. Wokét krzataly sie zastepy
ratownicze. Kilkaset metrow od nas zalato jeden z chodnikéw i gérnicy rozbierali uszkodzong tame,
a potem stawiali nowa. Kiedy rozebrali starg tame roznica temperatur i wilgo¢ sprawity, ze wokédt nas
pojawita sie mgta. Byta bardzo gesta i brudna, a gdy osiadata, pozostawiata na skdrze brudne $lady
kropel. Zrobito sie ciemno i przez chwile nie mozna bylo nic dostrzec na wyciagniecie reki. Od
rozebranej tamy wracat zastep i przez krétka, cudowng chwile widziatem jak powoli, kiwajac sie na
boki i przecinajac, sung ku nam snopy $wiatetek goérniczych lampek. I nie byto widac nic innego -
tylko obce jak istoty z innej planety, lekko rozproszone, monochromatyczne, szare $wiatto szperaczy
zawieszone we mgle i w mroku...

IX

Trzask wylamywanego zamka w drzwiach, policja, straz pozarna. Snopy Swiatet latarek
w mroku. Nawotywania... Cisza... Wchodze z latarka i widze taniec jasnych plam na podiodze, na
$cianach, na meblach. Nawotywania... Cisza...

Dziecinne {6zeczko! Mata gtdéwka ledwo przechyla sie w moim kierunku, mate oczka patrzg
nieprzytomnie w snop s$wiatta mojej latarki. Cos we mnie peka i Swiat staje sie niewazny... Dotykam
dziecka - jest jak piec - wezwijcie eNke! Stysze, jak strazak z boku moéwi, ze jest matka — co z nig?
Zyje? To poczeka! Wyrzucam kocyk z tdzeczka i uderza we mnie fetor nad ktdrym nie chce sie
zastanawiad. Ktos zapala $wiatto i widze, jak twarz dziecka sie krzywi — to dobrze! To bardzo dobrze!

Pochylam sie, prébuje zliczy¢ oddechy, nie moge wymacac tetnicy ramiennej. Centralizacja
krgzenia? Moze tylko nie moge jej znalez¢... kapie za stuchawki i przykladam do mostka, patrze na
zegarek — 92 - wezwaliscie eNke? Jeden z ratownikdw podaje termometr — 40,7 na blonie
bebenkowej - kiedy przyjedzie eNka? Naciggnij Relke! Tak, pigtke! Chyba ze mamy Luminal (stowo
daje, ze kiedy$ naucze sie w koricu co mamy w ambulansie). Dotykam gtowy, szyi, zeber, nozek,
raczek. Nie czuje ztaman. Patrze na skore; since w réznych stadiach gojenia... Potem moje oczy
chwytajg dwa mate, okragte $lady jakby po oparzeniach... Wrzask w mojej gtowie! Kto$ gasit na nim
papierosy! Zamykam na chwile oczy, zaciskam zeby (czy mozna to robi¢ jeszcze bardziej?), czasem
tak trudno jest udawac, ze jest sie profesjonalista... Szukam dalej — jakas wysypka, ale na szczescie
nie jak wybroczyny w sepsie... Na raczkach i stdpkach nie widze naczyn — gdzie mam sie wkiuc?
Z trudnoscig sciggam pieluszke - w jej obrysie widze jedna, wielkg rane... Podnosze gtowe i patrze
na ratownika obok - gdzie tazienka? Idziemy pod prysznic!

Kiedy przyjezdza ambulans ,N” malenstwo jest stabilne, zabezpieczone przed drgawkami,
czyste, schiodzone i opatrzone. Trzymam je przebrane i zawiniete w jedyny czysty recznik, jaki
udato nam sie znalez¢... Spi... A z malenkiej ndzki sterczy wbita pod katem prostym gruba igta, do
ktorej powolutku kapie sol. A kiedy ja wbijatem dziecko zaczeto ptaka¢ - to dobrze! To bardzo
dobrze!

Przekazuje dziecko i robie kilka gtebokich wdechoéw... Jutro podjade na neonatologie i podpytam
co i jak... Teraz musze wyréwnac oddech... Dobra... Idziemy do matki...

X

Jak mam reagowaé, kiedy stysze o solipsyzmie? No jak? W solipsyzmie odnalaztem tylko
samotnos¢ i cierpienie... Bycie solipsysta, to jak bycie kulturystg teoretykiem, jak bycie trenerem -
wymaga sie od innych tego, czego samemu sie nie umie... Bo albo sie jest solipsystg teoretycznym -
i wtedy solipsyzm jest nieudanym eksperymentem myslowym, albo jest sie solipsysta hipokrytg —
i wtedy jest sie oszustem, albo jest sie martwym solipsystg — bo jak diugo mozna zy¢, kiedy Swiat
dookota jest iluzjg i tak naprawde nie istnieje. Po co wtedy jes¢, po co pi¢, skoro jedzenie i picie nie
istnieje? A po co sie my¢? Po co dbac o zdrowie? Po co kochaé? Przeciez nie istnieje obiekt uczu¢ -
to tylko iluzja. Podobnie jak dzieci solipsysty, jak ciato solipsysty, jak mdzg solipsysty... A wiec, czy
solipsysta mysli? Czym mysli solipsysta? W klasycznym ujeciu solipsyzmu, nie tylko rzeczywistos¢
nie istnieje, lecz nie istnieje nawet cholerny Matrix!

Wiec z prawdziwym solipsyzmem (rzekibym ,stosowanym”) mozna sie spotkac tylko wtedy,
gdy jest on objawem choroby. I to na krdtko! Zaryzykowatbym twierdzenie, ze sam akt wyboru
solipsyzmu, jako drogi zyciowej jest juz oznakag choroby i powinien by¢ stanowczo diagnozowany,
jezeli wrecz nie leczony.

Liberat tutaj powiedziatby, ze kazdy moze dokonac takiego wyboru, jakiego zechce i ma prawo
sie zabi¢ w dowolny sposodb, nawet poprzez zycie zgodnie z samobodjczym systemem filozoficznym.
To jego niezbywalne prawo!

Ale jak to jest, ze kiedy wyleczymy ostrg faze depresji u samobodjcy, to wtedy przestaje on
chcie¢ sie zabi¢? A co z problemem samobdjstwa rozszerzonego? Czy kiedy Magda Goebbels zabita
swoje dzieci — Helge (12 lat), Hildegarde (11 lat), Helmuta (9 lat), Hedwige (8 lat), Holdine (7 lat)
i Heidruna (4 lata), a potem popetita samobdjstwo, to dokonata morderstwa, zabdjstwa w stanie



niepoczytalnosci, czy rozszerzonego samobodjstwa?
Czy Swiat poza bunkrem dla tych dzieci nie istniaf?
Czy rzeczywistos$¢ czy przysztosc byfa iluzjg? A moze
one same byly iluzjg? A moze byty czemus winne?

Czy zatem solipsyzm nie jest objawem
choroby? Czy wszelkiej masci solipsysci nadal
gtosiliby swoje poglady, gdyby ich po prostu
wyleczyé?

Kiedy podniostem ten problem na forum,
otrzymatem tylko jedng odpowiedz: brzmiata ona
~bez komentarza”. Ciekawe dlaczego? No chyba,
zeby przyjaé, ze idee prowadzace do solipsyzmu to
tylko nieudany eksperyment myslowy, falszywie
opisujacy $wiat, ze to nie nauka, ze nie filozofia. Albo
ze filozofowie propagujacy te idee, to banda
hipokrytow... I wtedy rzeczywiscie: ~bez
komentarza”...

No wiec, jak mam reagowaé, kiedy stysze
o solipsyzmie? No jak, kiedy czytam, ze to solidna,
uczciwa filozofia i pytania z ktdrymi zmagamy sie do
dzis?

Nie upieram sie wcale, gdyz sg od tego
specjalisci, lecz moze na taka filozofie jednak
najlepszy bedzie Haloperydol 2-5mg trzy razy
dziennie (lub  jego nowszy  odpowiednik),
Hydroksyzyna 10-30mg trzy razy dziennie
i konieczne jaki$ lek przeciwdepresyjny (Aurox, Zoloft, badz inne preparaty zwrotnego wychwytu
serotoniny)!

XI

»~Szokujace jest jak mozna z gory odrzucac czyj$ dorobek tylko dlatego, ze byt kto$ osobg
wierzaca. Przeciez to jest lustrzane odbicie ciemnoty dewotdw, ktérzy odrzucajgq dla zasady
osiggniecia ludzi niewierzacych!”

Szokujace jest, ze aby zabi¢ dziecko wcale nie trzeba by¢ osobg wierzacg, cho¢ to oczywiscie
pomaga...

Kiedy wojska Rzymu podchodzity do Kartaginy, w $wigtyniach Baala uduszono i spalono (lub
spalono zywcem) okoto 500 dzieci. Moze to tylko i rzymska propaganda, lecz dlaczego? Rzymianie
wyrzucali niechciane noworodki na $mietnisko, wiec dlaczego mieliby klamac¢ w sprawie dzieci
Kartaginczykow, skoro sami nie cenili dzieci?

W Ameryce Prekolumbijskiej dzieci topiono w Swietych studniach, by zaniosty wiadomos¢
bogom...

W Afryce wcigz dokonuje sie obrzezan dziewczynek (z 30% Smiertelnosciq). W wielu
panstwach arabskich wcigz zdarzajg sie honorowe zabdjstwa, a Mutta moze wydac piecioletnig
dziewczynke za starca. I cho¢ w Koranie nie ma o tym stowa, to wszystko to w imie Allacha
Mitosiernego i Litosciwego.

A zolnierze w mundurach z klamerka u pasa z napisem ,Gott mit uns” gazujacy matki
z dzie¢mi? Religia rzeczywiscie sie przydaje, ale nie jest konieczna...

16 listopada 1793 na Loarze odbyfa sie pierwsza masowa egzekucja poprzez utopienie.
Ostatnia miata miejsce 31 stycznia 1794 roku i wszystkie razem miaty pochtona¢ okoto pieciu tysiecy
ofiar. W jednej z nich zgineto czterysta dzieci, w innej trzysta kobiet, starannie przedtem
obnazonych przez wartownikéw. Wolter juz nie zyt, wiec nie mogt wstgpi¢ na szafot, a Rewolucja
Francuska i wojna wandejska odbywaty sie w imie laicyzacji, postepu, rozumu, wolnosci, réwnosci
i braterstwa...

Jednak, czy to wojny punickie, czy wojny kwietne, czy wojny religijne, czy wojny $wiatowe,
albo rewolucje lub $wieckie czy religijne totalitaryzmy, czy nie chodzi w nich przypadkiem komus$
o wladze, ziemieg, ludzi, majatki, lub seks?

Dla jakiej ideologii warto zabija¢ dzieci? Jakiemu ideologowi mozna zawierzy¢? Jaka filozofie
mozna wybrac? Ktora nie zbatamuci, nie oszuka, nie wykreuje fatszywego obrazu $wiata? Ktéra nie
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zabije?

Szokujace jest, jak mozna z géry przyjmowac czyj$ dorobek tylko dlatego, ze byt kto$ osobg
wierzaca... Wierzacg w to, czy w tamto... A co za roznica?...

XII

Moze warto by¢ sceptycznym, wrecz nieufnym i podejrzliwym? Moze warto rozwing¢ w sobie
silne poczucie rzeczywistosci? Moze jednak bedac racjonalista i wolnym ideologicznie ateistg,
i kierujac sie gleboko przemyslanymi zasadami tolerancji, humanizmu i humanitaryzmu bede
poznawat $wiat takim, jakim on jest?... I moze bede stawat sie lepszym cziowiekiem?...

XIII

Sofista Gorgiasz, tworca solipsyzmu zyt podobno 108 lat. Od 483 do 375 roku p. n. e.
W tamtych czasach? Mato prawdopodobne, ale moze... Z catg pewnosciq zyt bardzo dtugo... Wiec
okoto ktoérego roku wymyslit swg teorie? Ile wtedy miat lat? Ile lat zyt po wynalezieniu solipsyzmu?
Co wtedy pit, co jadt? Dlaczego pit i jadt? Czy miat dzieci? A jezeli tak, to czy je utrzymywat, czy dbat
0 nie? A po co?

Przeciez poza umystem jednostki nic nie moze by¢ absolutnie udowodnione; wszystko moze
by¢ po prostu iluzjg/wyobraznig/czymkolwiek majacym miejsce (egzystujacym) w obrebie umystu
danej osoby. Wiec:

1. Nic nie istnieje.

2. Nawet jesli co$ by istniato, nikt nie mégtby o tym wiedziec.

3. Nawet jesli ktos by o tym wiedziat, nie mogtby tego nikomu zakomunikowac.

Szanowny Panie Gorgiasz! Zyt Pan wystarczajaco diugo, by pokusi¢ sie o stwierdzenie, ze byt
Pan zdrowym cziowiekiem... Na ciele i umysle... Czy jest wiec Pan zatem hipokryta, oszustem, czy
nieudacznikiem?

X1V

Jego Eminencja George Berkeley, biskup Clone zyt lat 68 (1685-1753). Jego Traktat
0 zasadach poznania ludzkiego zostat wydany w 1710 roku, gdy Berkeley miat 25 lat...

Zastanawia mnie, jak diugo pisat on swdj traktat? Ile dni spedzit nad kartkami, z piérem
w rece? Czy podczas pisana chciato mu sie pi¢? A jezeli w zasiegu wzroku nie byto zadnej wody, to
skad wiedziat, ze woda istnieje? Przeciez, skoro nie bylo w zasiegu jego zmystow wody, to ona nie
istniata. Czy wstat i wyszedt z pokoju poszukaé nieistniejacej wody? A gdy jq odnalazt, skad wiedziat,
ze to wiasnie woda? Woda to przeciez tylko nazwa pozbawiona realnej tresci... Siedzac w pokoju,
w ktorym nie byto zadnej wody (ktdra przeciez, i tak nie istnieje, jesli jej nie odczuwac zmystami),
skad wiedziat, czym jest pragnienie i jak nalezy te zadze zaspokoi¢? Aaaa, bytbym zapomniat - Bog
mu powiedziat...

Gdy rozmawiacie z kim$, kto twierdzi, ze przemawia do niego Bdg lub Zze Bdg nieustannie
ingeruje w jego zycie (a u Berkeleya to przeciez Bog podtrzymuje iluzje swiata), to jak zapatrujecie
sie na takg osobe? Zastgpmy stowo Bdg imieniem Boga - Jahwe... Jahwe mu powiedziat, Jahwe
ingeruje... Albo innym - Zeus... Zeus mu powiedziat, Zeus ingeruje... B6g ma wiele imion... Czy imie
Boga zmienia kontekst? Przeciez Bég to Bdg i Jego imie nie powinno zmieniac¢ kontekstu...

Nie dos¢, ze hipokryta, oszust i nieudacznik to jeszcze wariat...

XV

Zeby zrozumie¢, dlaczego Berkeley jest solipsysta nalezy poréwnaé metode postrzegania
Gorgiasza i Berkeleya... W najprostszym ujeciu (na razie bez udziatu neurologii) zaréwno
u Gorgiasza, jak i u Berkeleya obszarem odbioru $wiata jest umyst. Do umystu podtaczone sg
narzady zmystéw. Narzady zmystow reagujg na przedmioty. Berkeley wierzy, ze poza obszarem
reakcji, $wiat nie istnieje i odrzuca rzeczywistos¢ istniejacg poza doznaniem zmystowym. Gorgiasz
odrzuca zaréwno rzeczywistos¢ poza doznaniem zmystowym, jak i samo doznanie zmystowe... U obu
Jfilozofow” horyzont zdarzen ulega enkapsulacji do poziomu umystu. Roznig sie jedynie zakresem,
poziomem zamkniecia wewnatrz siebie. Gorgiasz odcina sobie dostep do rzeczywistosci poprzez
odciecie narzadow zmystow, Berkeley odcina dostep do rzeczywistosci tuz za przyczepionym do
zmystéw przedmiotem.

Czescig wspolng jest negacja materii, iluzorycznos¢ rzeczywistosci, zamkniecie (enkapsulacja)
w umysle i zawezenie horyzontu zdarzen. Rdznicg jest poziom enkapsulacji i obszar zawezenia...

Kobieta w trakcie narastania depresji poporodowej najpierw znajduje w Swiecie Berkeleya (gdy
jej Swiat zamyka sie w mieszkaniu), a nastepnie, podczas napadu psychotycznego (czy wrecz
katatonicznego w fazie stuporu) w Swiecie Gorgiasza (gdy juz nie wstaje z t6zka). Niemowlak przez
caty czas znajduje sie w Swiecie Gorgiasza (no prawie, gdyz jego solipsyzm jest w niewielkiej
przewadze motorycznej nad sensoryczng). Réwnie dobrym przyktadem stopniowania solipsyzmu sg



autystyczne dzieci, ktore takze réznig sie miedzy sobg poziomem autyzmu...

XVI

O ile w przypadku Gorgiasza niewiele da sie bez lekdw (elektrowstrzaséw bardziej) zrobi¢, to
z Berkeleyem mozna sprobowac ,, psychoterapii”...

.Stot na ktérym pisze, mowi Berkeley, istnieje, to znaczy, ze go widze i odczuwam dotykiem,
jesli bym jednak byt poza pracownia, powiedziatbym, ze istniat.”

Sprébujmy wiec ustysze¢ brak stotu. Bedac w pracowni, prosze unies¢ rece ponad stotem
i spojrze¢ na sufit. Czy powstat hatas? Czy bylo stycha¢ dzwiek spadajacych przyboréw do pisania?
Przeciez w tym czasie nie odczuwat Pan stotu, to znaczy, ze go Pan nie widziat i nie odczuwat
dotykiem... Skoro stot w tym czasie nie istniat, to czemu przybory nie opadty na podtoge? Podtoge
czut Pan stopami...

Lecz mozliwe, ze w tym czasie nie istnialy takze przybory do pisania... Prosze wiec usig$c
bokiem do stotu. Na stole potozy¢ dzban, a na dzbanie dton, lecz tak, by nie dotykac stotu... Czuje
Pan dzban? Wiec prosze wzig¢ drugi dzban do drugiej reki i unie$¢ go nad podtoge z drugiej Pana
strony. I teraz prosze nie patrze¢ na stét. Czy nadal odczuwa Pan obydwa dzbany? Dlaczego?
Przeciez stét zniknat, skoro nie widzi go Pan, ani nie czuje... Skoro trzyma pan reke na dzbanie, na
nieistniejagcym stole, to co podtrzymuje dzban? Prosze pusci¢ drugi dzban i zobaczymy, co sie
stanie... Dzban sie pottuki? I juz nie czuje Pan w tej rece dzbana? A pod dtonig nad nieistniejgcym
stotem nadal Pan go czuje? Ciekawe dlaczego? Aaaa, Bog go podtrzymuje... Céz...

Haloperydol, Hydroksyzyna, Zoloft i moze jeszcze na godzine przed snem Pramolan... I prosze
sie wysypia¢, wypoczywacd, najlepiej wyjechaé¢ na wakacje... Moze dziatalno$¢ misyjna by Panu
dobrze zrobita? Albo wspieranie edukacji w Nowej Anglii?...

XVII

Mozna na stole Berkeleya ustawic¢ akcelerometr, najlepiej taki, ktdry dziata na baterie (zeby sie
odizolowac od srodowiska zewnetrznego) i przekazuje dane drogg radiowg wraz z cigglym sygnatem
aktywnosci. Kiedy wyjdziemy z pracowni, nie bedziemy juz doswiadcza¢ ani stotu, ani zadnego
innego przedmiotu w pracowni. Jezeli sprzet dziata poprawnie, to na odbiorniku danych uzyskamy:

1. Jedynie sygnat aktywnosci. Oznacza to, ze miernik istnieje, dziata i nie zarejestrowat
zadnego przyspieszenia. Stot jak stat, tak stoi, a na nim miernik.

2. Sygnat aktywnosci i dane. Miernik istnieje, dziata i zarejestrowano przyspieszenie. Stét
zniknagt, miernik spadt na podtoge, jednak nie zepsut sie.

3. Tylko dane. Miernik nie istnieje lub nie dziata, lecz zanim przestat istnie¢ lub zanim sie
zepsut, zadziatato na niego przyspieszenie. Stét zniknat, miernik spadt na podtoge i zepsut sie lub
przestat istniec.

4. Nic nie uzyskamy. Miernik nie istnieje i nie zarejestrowat zadnego przyspieszenia. Zniknat
i stét i miernik.

I teraz nie ma rady. Trzeba stale patrzac na odbiornik wej$¢ zndw do pracowni i zweryfikowac
dane... Wtedy z fatwoscig odkryjemy, czy stot zniknat, gdy przestat by¢ obserwowany i czy pojawit
sie, gdy zndw zaczat by¢ obserwowany. A moze stot stat jak stat niezaleznie od tego, czy byt
obserwowany?

XVIII

Oczywiscie niezaleznie od wyniku doswiadczenia zawsze moégt zadziata¢ Bdg... A Bdg, jak
powszechnie wiadomo, jest wszechmocny i stoi poza logikg! I z tatwoscig moze stworzy¢ kamien,
ktérego nie bedzie potrafit podniesc...

I jeszcze przeciez trzeba udowodnié, Ze istnieje grawitacja! A nie na przyktad inteligentne
spadanie (http://pl.wikipedia.org/wiki/Teoria_inteligentnego_ spadania) (z elektromagnetyzmem nie
bedzie problemu, bo skoro nie mamy zmystu elektromagnetycznego, to elektromagnetyzm
oczywiscie nie istnieje)...

I teraz musiatbym sie odwota¢ do Newtona (najprosciej, cho¢ oczywiscie mozna do jednorodnej
teorii pola), do teorii prawdopodobienstwa, do statystyki, do doswiadczenia, do teorii ekonomii
myslenia etc... I jest to mozliwe, zmudne, momentami nieoczywiste, ale mozliwe - tylko po co?
Jezeli ktos$ chce wsciubia¢ we wszystko wszechmocnego i nielogicznego Boga, to niech udowodni, ze
zadziafata inteligentna, wszechmocna i nielogiczna sita wyzsza! Tylko niech to bedzie dowdd
naukowy, weryfikowalny...

Bo ja takze w swej arogancji, wchodzac i wychodzac z pomieszczenia ze stotem, patrzac i nie
patrzac na stot i miernik, moge krzykna¢: Kon jaki jest, kazdy widzi!

XIX
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Podobno blizsza ciatu koszula... Berkeley jako osoba skromna przykrywat swg nagos¢ ubraniem.
Wykorzystywat te ceche ubrania (miedzy innymi), jaka jest jego nieprzejrzystosc. Jezeli rozebraé
Berkeleya i schowac¢ jego sutanne tak, by odizolowac¢ jg od zmystow, to sutanna przestaje istnie¢,
wiec traci takze swojq ceche nieprzejrzystosci. Sutanne mozna fatwo ztozyc, tak aby zajmowata na
tyle malo miejsca, aby mozna jg byto odizolowa¢ od wzroku patrzacego poprzez zwykte
przestoniecie. I teraz na stole w pracowni Berkeleya mozna juz $miato zbudowaé stanowisko do
pomiaru transparentnosci znikajacej sutanny... Z jednej strony caty czas widoczne dla obserwatora
zrodto Swiatla, z drugiej strony caly czas widoczny dla obserwatora odbiornik (jakis uktad
sygnalizujacy z fototranzystorem), pomiedzy nimi odizolowana od obserwatora, przystonigta dla jego
wzroku, sutanna. Ciekaw jestem jaki bedzie wynik do$wiadczenia...

XX

Ze wzgledéw zawodowych, najciekawszy dla mnie bedzie eksperyment z obiektem, ktéry znika
naprawde...

Pewien wspodiczesny, katolicki, rodzimy filozof okreslat relacje pomiedzy kotletem, a ideg
kotleta na talerzu...

~Homo philosophor" byt goragcym oredownikiem zdroworozsadkowego poznania, widzac w nim
zakorzenienie poznania realistycznego. Stad czesto siegat do przykfadéw, ktore kazdy rejestruje
W Swoim poznaniu spontanicznym...

Jezeli ktos$ nie rozumie, jaka jest zdroworozsadkowa roznica pomiedzy kotletem, a ideg kotleta
to moze sprébowac:

1. Bedac gtodnym, zjesc¢ idee kotleta. By¢ moze znajdzie dowdd na istnienie materii...

2. Nakarmi¢ gtodnego ideg kotleta. Bedzie wtedy godny jedynie politowania...

3. Zaproponowac¢ matce glodujacych dzieci, aby przyrzadzita im idee kotleta. Mam nadzieje, ze
wtedy dowie sie o sobie wielu rzeczy...

4. Pojawic¢ sie w Darfurze i oglosi¢, ze kazdego gtodujacego nakarmi ideg kotleta. I w tym
przypadku mam nadzieje, ze $wiat o nim szybko zapomni...

Na szczecie, ten, kto nie zyje w $wiecie wydumanych idei, nie musi stopniowac¢ zta, by
przekonac sie, czym jest zdrowy rozsadek...

XXI

Zjadany kotlet staje sie iluzoryczny. Na poczatku widzimy go, czujemy jego zapach, mozemy
dotkng¢. Jedzac smakujemy i juz nie widzimy, cho¢ dalej czujemy fakture w ustach, i dalej czujemy
zapach. Potem by¢ moze czujemy fale perystaltyczng przetyku i kotlet znika z naszych zmystéw. Po
okoto 15-20 minutach pojawia sie przyjemne odczucie sytosci...

Kotlet niby znika jako catosé, ale nie jego skladowe czesci. Ken Wilber (kolejny nawiedzony,
lecz mniej groznie) powiedziatby, ze zmienia sie gtebia holonu/holonéw kotleta...

A wiem to, bo moge zjawisko znikania obserwowal - robigc panendoskopie, wielokrotnie
powtarza¢ obserwacje — z kazdym kolejnym kesem, weryfikowac — pobierajac tres¢ pokarmowag do
badania, A potem moge metodami posrednimi, lub bezposrednimi sprawdzi¢ dziatanie wchtonietych
sktadowych kotleta na metabolizm. Moge dowiedzie¢ sie, ile i jakie czesci kotleta zostaty zuzyte do
produkcji energii, a jakie i ile czesci kotleta stato sie mna...

Dla Berkeleya kotlet poza zmystami przestaje istnie¢, lecz Berkeley nie moze doswiadczyc
procesu znikania kotleta wewnatrz siebie, podobnie, jak nie moze doswiadczy¢ fal radiowych
i promieniotwdrczosci. Solipsyzm oparty na teistycznym rozumie i pieciu zawodnych zmystach...

Tymczasem zniknie kotlet, po diuzszym czasie zniknie stét, i dom Berkeleya, i Berkeley, i ja
takze kiedy$ znikne... Jednak rzeczywistos¢ nie zniknie, $wiat poza subiektywnym idealizmem dalej
bedzie trwat i choc¢ zjadany kotlet staje sie iluzoryczny, to wciagz istnie¢ bedzie tworzaca go materia...

XXII

Wiem, ze materia istnieje, poniewaz potrafie eksperymentalnie doswiadczy¢ jej istnienia.
W sposdb bezposredni (za pomocg zmystéw) lub posredni (za pomoca aparatéw badawczych).
Potrafie zbada¢ jej poszczegdlne wiasciwosci i potrafie obserwowaé zjawiska towarzyszace jej
istnieniu. Doswiadczenia moge sie powtarza¢ w nieskonczonos¢ iza kazdym razem uzyskam
adekwatne do doswiadczenia i warunkéw wyniki. Wyniki doswiadczen moge weryfikowac
samodzielnie lub pozwoli¢ na weryfikacje innym, czesto inaczej myslacym ludziom. Badajac materie
kazdy, niezalezne od $wiatopogladu i wyznawanych wartosci, otrzyma te same wyniki
z identycznych doswiadczen.

XXIII

Fundamentalizm islamski pojawit sie w odpowiedzi na krucjaty. Przez setki lat przed nimi nikt
nie wzywat do dzihadu, nikt nie nawracat mieczem, nikt nie palit innowierczych bibliotek... Dlatego



arabowie podbijajac terytorium bytego cesarstwa rzymskiego ttumaczyli ksiegozbiory i wchtaniali
antyk tworzac najbardziej zaawansowang, cywilizacje $redniowiecza, a zawsze na marginesie islamu
istnieli zhellenizowani mysliciele i matematycy, zromanizowani lekarze i wynalazcy, sfenicyzowani
kupcy i zeglarze...

Z czasem kazda mysl ulegta islamizacji, jednak to wtasnie w arabskiej kulturze przetrwat antyk.
Wraz z rekonkwistg chrzescijanska Europa ponownie odnalazta w literaturze arabskiej swoje
zapomniane dziedzictwo. JesteSmy kartami stojgcymi na barkach tytanéw...

Najwczesniejsza zachowana ilustracja przekroju gatki ocznej byta opisana arabskimi literami,
wspotczesni chirurdzy postugujg sie narzedziami podobnymi do tych odnalezionych w Grenadzie.
A wynalazek zera i cyfry, a poezja (zwlaszcza dworska), a damy serca, a dywany? A pomyst, ze
lepiej pru¢ fale niz stawiac¢ im opér? A stodycze?

I pomyst, by ujrze¢ tecze nalewajac do szklanej kolby wody i patrze¢ pod s$wiatto. A potem
pomyst, by narysowac i opisac to, co wtasnie sie zrobito...

W 1998 roku genialny brytyjski zoolog, etolog, ewolucjonista, publicysta i humanista Clinton
Richard Dawkins uzyje metafory tego jednego z pierwszych udokumentowanych doswiadczen
w trakcie pisania traktatu o nauce, ztudzeniach i apetycie na cuda...

Czy bytby mozliwy renesans, gdyby nie ttumaczenia arabskich ttumaczen antyku?

XXIV

Przez dilugi okres czasu uwazano, ze mozna uprawia¢ nauke nie ruszajac sie z miejsca.
Wystarczy usig$¢ przy stole i dedukowad. A jezeli rozumowanie jest poprawne, to nie musze szukac
potwierdzenia w faktach, gdyz prawidtowo rozwigze dowolnie postawiony przede mng problem.

Wiec jezeli wiem, ze istnieje diabet, a wiem to, bo to wynika z mojej wiary, to moge uzy¢
rozumu, by dowiedzie¢ sie, ile diabtow zatanczy na gtowce szpilki (na szczescie pono¢ to tylko
wiktorianski zart). Jednak tego typu rozumowanie prowadzito do rozmyslan o naturze psiogtowcow
i czarownic, i o ptaskiej ziemi. Czysta dedukcja stworzyta Malleus Maleficarum , Summa Theologiae ,
a takze (kilkaset lat pdzniej) Treatise concerning the Principles of Human Knowledge ...

Rewolucja nastagpita z chwila wprowadzenia do nauki idei doswiadczenia, eksperymentu. Od tej
chwili nie ma juz odwrotu — nawet tak abstrakcyjne i czysto dedukcyjne dziedziny jak matematyka,
cybernetyka, informatyka czy algorytmika natrafiajg na problemy, ktére mozna rozwigzac tylko
doswiadczalnie...

Rewolucja ta nastgpita na dtugo przed Berkeleyem... To dzieki niej John Locke (1632-1704 - 50
lat przed Berkeleyem) zareagowat bardzo krytycznie na bezkrytyczng wiare w dedukcje. Twierdzit,
ze zamiast polega¢ na abstrakcyjnych przestankach i spekulacjach, powinnismy zaufaé
doswiadczeniu, naszej umiejetnosci uczenia sie i poznawania $wiata. I wraz z nim rozpoczyna sie
trwata tradycja brytyjskiego empiryzmu, pozbywajacego sie balastu diugotrwatych podejrzen wobec
zmystéw...

Dlaczego Berkeley czytajac Locke’a wyciggnat tak idiotyczne wnioski? To przez hipokryzje,
religie, mizerie intelektualna, czy moze chorobe psychiczng? Wolter wyciggnat z niej zupetnie inne
whnioski...

XXV

John Locke byt lekarzem, czliowiekiem praktycznym, ktéry nie miat czasu na niejasng
terminologie i nudne argumenty...

Mysle, ze spodobata by mu sie praca na SORze. To kwintesencja pragmatyzmu. Tu nie ma
miejsca na dyrdymaty, na bujajacych w obtokach gryzipidrkow, nie wystawiajacych nosa znad swych
nieistniejacych stotdw w swych nieistniejgcych pracowniach. Tu bardzo szybko cziowiek sie uczy,
jaka jest réznica pomiedzy tym, co rzeczywiste, a tym co nierealne. Pomiedzy kotletem, a ideg
kotleta. Pomiedzy tym co dobre, a tym co zle...

Tu filozofowie obnazajq swoja hipokryzje, Swiadkowie Jehowy proszg o transfuzje, a gorliwie
wierzacy dramatycznie bronig sie przed spotkaniem ze swoim stwérca...

XXVI

Sama filozofia nie rozwigze problemu antropologicznej epistemologii, poniewaz jest zbyt mato
szczegdtowa...

Umitowanie madrosci wymaga konkretnej wiedzy, gdyz inaczej bedziemy miotaé sie pomiedzy
konfabulacja a objawieniem, a zamiast argumentéw merytorycznych filozofowie uzywac¢ bedq
erystyki i socjotechnicznych sztuczek... Ktory filozof opisywat cytochrom P450 dla przyktadu?...

To fizyk opowie o przedmiocie, chemik (lub takze fizyk) o dziataniu przedmiotu na receptor. To
morfolog i cytolog opowie o receptorze, o komoérce nerwowej, o dendrytach i synapsach. Fizjolog
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przedstawi reakcje receptora na przedmiot i zreferuje metabolizmm komodrek wiodacych impulsy
nerwowe. Neurolog przedstawi budowe i funkcje poszczegdlnych komplekséw komodrek nerwowych
tworzacych obwodowy i osrodkowy uklad nerwowy. Psychiatra przyblizy wplyw natlenienia
i ukrwienia mozgu na jago prace. Bedziemy sie mogli dowiedzie¢ jakie reakcje biochemiczne
i impulsy elektryczne wptywajg na informacje przesytang z receptora do okreslonej czesci mézgu,
jaki obraz odbieramy. Psycholog zreferuje dlaczego obraz wydaje sie nam byc¢ taki lub inny,
i dlaczego nasza reakcja na odbierany obraz jest taka, a nie inna. Socjolog zbada, jak odbiér tego
samego przedmiotu wyglada u innych ludzi, by¢ moze powie takze dlaczego istniejq rdznice.
Statystyk obliczy rozkfad normalny dla zebranych wrazen odbioru przedmiotu...

Filozof moze co najwyzej zada¢ problem, zaprojektowaé zarys badania i na zakonczenie
wyciggna¢ wnioski - to przeciez takze bardzo duzo...

XXVII

Jestem cztowiekiem bardzo praktycznym, z duzym poczuciem rzeczywistosci. I cho¢ jestem
ateistg, nie uwazam sie za czlowieka bezdusznego, pozbawionego emocjonalnej empatii
(duchowosci?). Jednak wiara i religia sg mi obce - wiara i religia dzieli ludzi, duchowos¢ ich taczy...

I kiedy jade do kolejnego wypadku, lub czekam w szpitalnym oddziale ratunkowym,
nastuchujac syreny, ktdéra wyje, a potem nagle cichnie, mysle o tej czastce swojej osobowosci, ktdra
taczy mnie z innymi, czesto inaczej myslacymi ludzmi. I o tych czastkach ich osobowosci, ktére tgczg
ich ze mna... I wiem, ze wszyscy tak naprawde myslimy tak samo...

XXVIII

A Ty! Ktéry to czytasz! Pomysl, jak bardzo jeste$s mi bliski! Z dzieckiem na rekach, wbiegajac
do szpitala, czekajac na karetke na ulicy. Kiedy ziemia sie zatrzymuje, a czas staje w miejscu.
W chwili, kiedy mate, wiotkie ciatko, z bezwtadnie odchylong do tylu matq gtdwka zeslizguje Ci sie
z rak. I krew w kacikach ust. I martwa cisza zamiast oddechu. Rozmazana rzeczywisto$¢ wypetnia
Ci sie bezsilnoscig petng obaw. Kazdy kolejny krok jest zbyt daleki, kazda kolejna sekunda zbyt
dtuga...

XXIX

Ja nigdy nie sprobuje Ci wmawiac, ze rzeczywistosS¢ nie istnieje, ze to wszystko jest iluzja!

Nie sktamie, ze Twe dziecko, Twoj bdl przestang istnie¢, gdy zamkniesz oczy i zatkasz uszy!

Nie szepne do ucha, patrzac w niebo: Memento Mori, Deus vult!

Nie Scisne raczki Twego dziecka ze stowami: La ilaha illa Allah!

Ja sie nie cofne!

Mozesz mie¢ pewnosc, Ze jezeli istnieje tylko cien szansy, to na pewno z niej skorzystam!

Ja, zatwardziaty ateista! Zrobie, co tylko bede mogt Co tylko bedzie w mej mocy!

Ja, racjonalista, ktdry wie, Ze nie istnieje zycie pozagrobowe, ze nie ma Boga...

Ze jezeli odpusci sie cho¢ na chwile, to mate ndzki Twojego dziecka juz nigdy nie podbiegng
w Twojg strone, jego mate raczki nie obejmg Twojej szyi, radosne oczy nigdy juz nie spojrzg
w Twoje, a usmiechniete mate usta juz nigdy nie powiedzg: Kocham Cie...

XXX

Boga nie ma... Nie zmarnuj zadnego dnia wiecej... Nie odpuszczaj sobie... Zrob wszystko, co
mozesz... Wszystko, co w Twojej mocy... Nie istnieje inna alternatywa... Czyn dobro... I nie czyn zia...
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wynagrodzenia w dowolnej formie. Modyfikacja zawartosci stron oraz skryptow jest
zabroniona. Niniejszym udziela sie zgody na swobodne kopiowanie dokumentow
portalu Racjonalista.pl tak w formie elektronicznej, jak i drukowanej, w celach innych
niz handlowe, z zachowaniem tej informacji.

Plik PDF, ktory czytasz, moze by¢ rozpowszechniany jedynie w formie oryginalnej,
w jakiej wystepuje na portalu. Plik ten nie moze by¢ traktowany jako oficjalna
lub oryginalna wersja tekstu, jaki zawiera.

Tres¢ tego zapisu stosuje sie do wersji zaréwno polsko jak i angielskojezycznych
portalu pod domenami Racjonalista.pl, TheRationalist.eu.org oraz Neutrum.eu.org.

Wszelkie pytania prosimy kierowac do redakcja@racjonalista.pl
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