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Umartwienie i Kosciol katolicki
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Przettumaczony przeze mnie artykut, jest reakcjg autora amerykanskiej gazety internetowej
SLATE Christophera Beama, na informacje zamieszczong przez agencje Reuters 26.01.2010.
Informacja dotyczyta wydawanej wiasnie ksiazki pod tytutem Dlaczego jest Swiety? autorstwa Ks.
Stawomira Odera we wspdfpracy z wloskim dziennikarzem Saveiro Gaeto. Glownym, sensacyjnym
elementem owej relacji byto rzekome samobiczowanie sie przez Papieza.

Chciatbym zwrdci¢ uwage na sposdb w jaki autor spostrzega Koscidt katolicki. Najwieksza
jednolita grupa religijna w Stanach Zjednoczonych (23.9% wyznawcow w 2007 roku wedfug Pew
Research Center) jest rownie egzotyczna i barbarzyriska jak Islam, Hinduizm, czy afrykariskie
rytuaty plemienne.

Autor nowej ksigzki o Janie Pawle II utrzymuje, 2e Papiez samobiczowat sie
(http://news.yahoo.com/s/nm/20100126/wl_nm/us_vati can_johnpaul), by czu¢ sie blizej Boga. Czy
katolicyzm naucza, iz biczowanie sie jest odpowiednie do tego celu?

Nie. Kosciot katolicki oficjalnie nie aprobuje samobiczowania sie, jednak niektorzy papieze
wypowiadali sie o tym przychylnie. Pewne fragmenty Nowego Testamentu interpretowano jako
przyzwalajace na te praktyki. ,Czy poruszeni Bozg faskg, nie powinnismy wymusza¢ na sobie
dobrowolnych cierpien i ubostwa?" pisat (http://www.ewtn.com/library/ENCYC/I23PAENI.HTM) Jan
XXIII w Encyklice ,Paenitentiam Agere" o potrzebie wewnetrznej i zewnetrznej pokuty" z 1962 roku.

Niektére z wczesniejszych odniesienn do umartwianie sie, jak praktyka ta jest czasem
nazywana, znajdujq sie w Listach Sw. Pawia Apostota do Rzymian: "Bo jezeli bedziecie zyli wedtug
ciata, czeka was sSmierc. Jezeli zas przy pomocy Ducha usmiercaé bedziecie popedy ciata — bedziecie
2yli. ,, zaé w liécie do Kolosan pisze: [-11 " Zadajcie wiec émier¢ temu, co jest przyziemne w
[waszych] cztonkach". Zarliwi katolicy praktykowali tagodng forme samobiczowania od wiekdw,
czesto zwyktym paskiem, ale czasem uzywajac specjalnego bicza zwanego ,dyscypling". Niektorzy
nadal to czynig. Praktyki te staly sie rzadsze od czasu reform Soboru Watykanskiego II w latach 60-
tych i dzi$ rzadko mowi sie o nich publicznie. ( ,,Kod Da Vinci", portretuje cztonkéw katolickiej sekty
Opus Dei jako samobiczujacych sie.)

Fizyczne karanie samego siebie, jest by¢ moze tak stare jak sama religia, ale Chrzescijanska
praktyka, znana jako umartwienie ciata (http://en.wikipedia.org/wiki/Mortification_of the_f lesh),
ma swoje zrédta w Europie w IV wieku. Przez lata zarliwi Chrzescijanie dowodzili swojej wiary

poprzez meczenstwo. Gdy Rzymski Cesarz Konstantyn ogtosit
(http://en.wikipedia.org/wiki/Edict_of Milan) koniec przesladowania Chrzescijan — faktycznie

konczac meczenstwo za wiare - Chrzescijanie zaczeli poszukiwa¢ nowych sposobdw na ugruntowanie
swojego duchowego kredo. Asceza stata sie popularna wsréd mnichow, ktérzy wyruszali na pustynie
i poscili przez wiele dni. Do innych popularnych form wyrzeczenia nalezato sypianie na gotych
deskach, chodzenie po zimnej ziemi lub noszenie niewygodnych witosiennic. Praktyka ta miata swoje
korzenie w filozofii Platona, ktéry zakfadat, ze mozna osiggna¢ wiedze tylko poprzez sSmier¢.

Wielu $wietych praktykowato umartwienie. W XVI wieku Thomas More nosit wiosiennice. Swieta
Matgorzata Maria Alacoque zranita sie w dziecifistwie by wyryé sobie na piersi imie ,Jezus". Swiety
Ojciec Pio, ktory zyt w drugiej potowie XX wieku, umartwiat sie i pono¢ miat stygmaty. Niektorzy
chrzescijanie urzadzali wielkie widowiska samookaleczenia. Biczownicy (http://en.wikipedia.org/wiki/
Flagellant), byli stynng grupa, ktéra w XIII wieku rozpoczeta marsze po Europie, organizujac
procesje potgczone z samobiczowaniem sie. Papiez zdelegalizowat ten ruch w 1261 roku, a pdzniejsi
papieze rozprawiali sie z nimi jako heretykami. Na poczatku XV wieku Hiszpanska Inkwizycja spalita
wielu Biczownikdw na stosie.

Teologowie proponujg wiele réznych sposobow uzasadnienia samookaleczenia. Najbardziej
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powszechny opisuje je jako akt pokuty, lub kare otrzymang teraz, by zapobiec jej pozniej. Inni widzg
je jako obrzed oczyszczenia. Niektorzy uczeni proponujg wyjasnienie neurologiczne, zaktadajac, ze
zewnetrzny bodl redukuje swiadomos¢ i poczucie indywidualnosci, co w nastepstwie moze wytworzy¢
uczucie pofaczenia z Bogiem.

Chrzescijanstwo nie jest jedyng religiq praktykujacg samobiczowanie sie. Wielu Szyitow czci
Swieto Aszura, upamietniajace $mier¢ Husajna, wnuka Mahometa, biczujac plecy pekiem nozy.
W trakcie Hinduistycznego Swieta Thaipusam odbywa sie rytuat ,kavadi", ktdérego uczestnicy
przektuwajg ciata szpikulcami i hakami. Tance storica Indian poinocnoamerykanskich obejmowaty
przektuwanie i zawieszanie ciata. Czesciq plemiennych rytuatdw przejscia w Afryce i Ameryce
Potudniowej jest czesto obrzezanie bez znieczulenia.

Tekst oryginatu (http://www.slate.com/id/2242715/)

Slate, 26 stycznia 2010r.
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