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Komisja Etyki Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wroclawiu z wielkim
zdziwieniem i niestety z zawstydzeniem przyvjela Panstwa informacje, e pani
Dt n, farm. Alicja Noculak-Palczewska ~ Kierownik Katedry | Zakladu Biologii
i Botaniki Farmaceutycznej Akademii Medycznej we Wroclawiu nazvwa
homeopatie specjalnoscig naukows,

Komisja Etyki Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej wydala stanowisko
(w zalaczeniu) dotyczace homeopatii, ktore jednoznacznie mowi, ze zgodnie
z Kodeksem Etyki Lekarskie] lekarzowi nie wolno postugiwaé sie metodami
nie opartymi na badaniach na naukowych.
Jednoczesnie informujemy, ze przedstawimy je pani dr n. [arm. Ahejp
Noculak-Palezewskiej i zwrdcimy si¢ z prosba o wyjasnienie calej sprawy do
wladz uczelni Akademii Medycznej we Wroclawiu,
Wprawdzie Pani Alicja Noculak-Palczewska nie jest lekarzem, ale jest
pracownikiem naukowym naszej uczelni, ktora ksztalci lekarzy, Wiemy,
niestety, 2e mniektdrzy lekarze stosuja homeopatie. Komisja Etyki
jednoznacznie negatywnie ocenia takie zachowanie.
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Opinia Komisji Btyki Dolnoslaskiej Rady Lekarskiej we Wrocliwia
w Sprawie Listu Otwartego do Naczelnej Rady Lekarskiej
od Wielkopolskiego Stownrzyszenia Homespatow Lekarzy i Farmaceutéw
im Jerzego Lozowskiezo w Poznaniu

Medycyma jest nmika i jako nauks musi Kerowaé sie metodami naukowymi
W ocenie skutecznodei leczenia
Ubeenie ummang metody oceniania hadan naukowych jest EBM (evidence based medicine),
Jest to metoda krytyernef anaiiry wynikéw badan nankowych, oceniajaca zardwno ich
wiarygodnosé, jak | urvtecmosé,
Dzigki takim metodom w medveynie formuiuje sie:

" standardy —zalecenia kidre powinny byé berwzglednie preestrzegane, Dotyezy to
wazystkich pacjentdw, a jego nieprzestreegamie moke rodzic konsekwencie prawne,
£2dyz jest to fedyny prawidlowy sposdb postepowania,

* Wytyczne — yalecenie nojlepszégo postepowania: inne alternatywne metody e moga
byt traktowane jako nieprawidlowe czy niedozwolane, ale ich wartodd nie zostal
udowodniona,

* DOptje zalecenin kilko riémerodnych metod postepowania.

Jakodg dowoddw w EBM ma risne poziomy w zaleznodei od wielkosc: badas, ich
rundomizacii lub nie, obecnodci grupy kontrolnej bickace; czy historyernej.
| tak poziom V obejmisje — opisy prevpadkéw, badania niekontrolowane, opinie ekspertiw,
Idac dalej EBM proponuje katezorie zalecedi od A - preckonywujaco uzasadnions naukowo
do E - tylko dowody z poziomu IV i V przedstawionego powyief — nie ma naukowych

Jakie jest micjsce homeopatii w tym nasukowym podejéciu do medveyny ?
Odpowied? nasuwa sie sama.
Autorzy listu otwartego piszs o faktach - zadziwiajacych efektach terapeutyeznyeh,
Preypeminamy, 2e efekt placebo jest take faktem. Samoistne cofanie sig zmian chorobuwvch
jest takze faktem rnanym w medveynie. Czy z powodow tych faktow lekarze odstepowad
powinni o metod sprawdzanych naukowo i zalecanych w leczenin 7
Lekarze wyrnajacy zasade, so jest jedna medveyna, znajs rdestety bolesne fakty, ze
2 powodu nickonwescjonalnych metod, pacient rezygnuje lub opdinia leczenie metodami
o udowodnione] skuteconoscl. Jegeli te niekonwencjonalne metody proponuje lekarz - osaba
budzaca zaufanie pacjents - moze 1o byé wielokrotnie bardziej niehezpiecme.

Odnoszac sie do kwestii styeznych cbowigzujacych shsolwentdw studidw
medycznych — lekarzy (w mmach farmakologii nie bylo wykladéw z homeopatti). Prosimy
przeanalizowac art, 6 1 57 Kodeksu Fiyki Lekarskiej:

» Lekarz ma swobode wyboru w zakresie metod postepowanin, kidre uzna za
najskuteczniejsze. Powinien jednak ograniezyé cxynnosci medyezne do rzecrywibcie

potrzebnych choremu zgodnie z sktualnym stanem wiedzy”,



wLekarzowi nie wolno poshugiwaé si¢ metodami uzZnanymi przez nauke za szKodliwe,
bezwartosciowe lub nie zwerviikowane naukowo. Nie wolno takse wspoldzialaé z

osobami zajmujacymi si¢ leczeniem, a nie posiadajacymi do tego uprawnien.”
» Wybierajac forme diagnostyki lub terapii lekarz ma obowiazek kierowagé si¢ przede

Sugerowana przez autoréw listu pomoc samorzadu w wyjasnianiu
obserwowanych zjawisk — skutecznosci homeopatii - i pomoc ze strony swiata nauki, nie
moze liczy¢ na zrozumienie przy ograniczonych $rodkach finansowych na leczenie
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