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Urzad Miejski w Nysie

Piatek, 25.05.2012
Rynek, godz. 12.00-18.00

rwszwvsie Instytut Dietetyki

F Dietetyki, ]
diety i zdrowia.

Instytut Kosmetologii

Porady kosmetyczne. Bajkowe malowanie dzieci.
Konkurs wiedzy dotyczacy pielegnacji skory (nagrodami beda zabiegi

k ykony przez i Instytutu K logii PWSZ
w Nysie w ramach zaje¢ praktycznych).

PWSZ W NYSIE

Wyktad ,Storice wrog czy przyjaciel?” o godz. 15.00 w namiocie kinowym.

Instytut Pielegniarstwa, Koto Naukowe Medicus,

Szpital Z0Z Nysa

Pomiar glukozy we krwi. Pomiar masy ciata i obliczanie BMI. Pomiar

ci$nienia tetniczego krwi. Badanie ostrosci wzroku. Pokaz kapieli
Cos$ dla naj - i i i nie tylko.

Prezentacje multimedialne: , Szpital marzei”, ,Przygotowanie do

badania endoskopowego”, ,Symbolika czepca pielggniarskiego”.

h e
Instytut Zdrowia Publicznego

Koto Naukowe Medycyny Ratunkowej COR
ia z udzielania pomocy pr j
12.00 - 17.00 zawody ratownikow medycznych.

PWSZ W NYSIE

zsgnmnwion Maltariska Stuzba Medyczna
ia z udzielania pomocy j.

& Natur House

AR HousE Bezptatne konsultacje: analiza ciata, pomiary tkanki
j, plynow icznych, porady dietety Kazdy
otrzyma wynik analizy.

"N
|Mammc| NZOZ MAMMO-MED. Centrum Diagnostyki i Ustug
MED" Medycznych

Bezptatne badania mammograficzne w godz. 9.00 do 17.00,

z godzinna przerwa miedzy 13.00 a 14.00. Rejestracja telefoniczna
pod nr58 325 76 02, 58 325 76 05. Bezptatnymi badaniami
mammograficznymi objete sa Panie od 50 do 69 roku zycia,

ktdre nie miaty wykonywanych badan w ciagu ostatnich 2 lat.

: i Krwiolecznictwa w Opolu
Zbidrka krwi w godz. 9.00 - 14.00.

DN

EDY

Sobota, 26.05.2012
Rynek, godz. 10.00-19.00

Instytut Dietetyki
j y Dietetyki,

WSZ W NYSIE

diety i zdrowia.

"WSZWNIE Instytut Pielegniarstwa, Koto Naukowe Medicus,
Szpital ZOZ Nysa
Pomiar glukozy we krwi. Pomiar masy ciata i obliczanie BMI. Pomiar ci$-
nienia tetniczego krwi. Badanie ostrosci wzroku. Pokaz kapieli noworodka.
Co$ dla naj - i i oraz ie twarzy.
Prezentacje multimedialne: ,Szpital marzeii”, ,Przygotowanie do badania
0", ika czepca pielegniarski

wszwvsie [nstytut Kosmetologii

Bajkowe malowanie dzieci w godz. 10.00-13.00 i 15.00-19.00.
Malowanie paznokci w godz. 10.00-19.00, makijaz dzienny w godz. 14.00-
19.00. Konkurs wiedzy dotyczacy pielegnacji skory (nagrodami beda zabiegi
kosmetyczne wykonywane przez studentki w ramach zaje¢ praktycznych).

coR
Instytut Zdrowia Publicznego
Kplo N_aukowe Medycyny Ratunk‘owej COR

iaz pomocy ycznej.
17.00 - pokaz pierwszej pomocy w przypadku utoniecia przy stawie
todkowym w Parku Miejskim.

E Fundacja DKMS
Baza 0 orek Maci Polska

Rejestracja dawcow szpiku na podstawie wymazu z wnetrza policzka.

Harcerski Klub Ratowniczy

wge” P ja t iej Szkoty ictwa, Klubow

i Grup ratowniczych oraz ich celow. Mierzenie ci$nienia, poziomu cukru,

nauka udzielania pierwszej pomocy na fantomie.
4

0 godz. 14.00 ji Klubu.
asguwarsisn Maltaiska Stuzba Medyczna
ia z udzielania pomocy pr j
Nyskie Centrum Kardiologii Polsko Amerykaniskich Klinik
Hyse Serca
P ja Polsko-A Klinik Serca: profilaktyka chorob

serca i uktadu krazenia.

.
|Mam§n€| NZ0Z MAMMO-MED. Centrum Diagnostyki | Ustug
MED Medycznych
Bezptatne badania mammograficzne w godz. 9.00 do 17.00,
z godzinng przerwa miedzy 13.00 a 14.00. Rejestracja telefoniczna
pod nr58 325 76 02, 58 325 76 05. Bezptatnymi badaniami
mammograficznymi objete sa Panie od 50 do 69 roku zycia,
ktore nie miaty wykonywanych badaii w ciagu ostatnich 2 lat.

@P’I;VIS Optyk Mariacka
Tl Berntatne, komputerowe badanie wzroku oraz centrum
. i - porady 6 oraz
dbania o wzrok.

@}]T] < ORTIS Sklep Medyczny

Bezptatny pomiar cisnienia krwi.

Complex Centrum Rehabilitacji i Masazu
Bezptatny masaz Shiatsu na fotelu masujacym.

\( Wojewodzki Osrodek jacy P jny Program

<7 Profilaktyki i Wezesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy
Profilaktyka raka szyjki macicy - punkt informacyjno-edukacyjny
w zakresie bada cytologicznych.

T . Wojewddzki Osrodek | ljacy P Program
Profilaktyki i Wezesnego Wykrywania Raka Piersi

Profilaktyka raka piersi - punkt informacyjno-edukacyjny

w zakresie badaii mammograficznych.

1 NYSY

www.nysa.pl

20

Niedziela, 27.05.2012
Rynek, godz. 13.00-19.00

B rwszwwse Instytut Dietetyki
P j y Dietetyki, owki d
diety i zdrowia.

@ rwszwvsie Instytut Pielegniarstwa, Koto Naukowe Medicus,
Szpital Z0Z Nysa

Pomiar glikemii. Pomiar masy ciata i obliczanie BMI. Pomiar ci$nienia

tetniczego krwi. Badanie ostrosci wzroku. Pokaz kapieli noworodka.

Cos dla najmtodszych - i ierzatka oraz ie twarzy.

Prezentacje multimedialne: ,Szpital marzeii”, ,Przygotowanie do

badania i ika czepca pielegniarski

A J CO/\? Instytut Zdrowia Publicznego
Koto Naukowe Medycyny Ratunkowej COR
. ielania pomocy przedmed ;

4
15.45 - pokaz ia poszl w
komunikacyjnym.

&ﬂ Fundacja DKMS

Baza Dawcow Komérek Macierzystych Polska
Rejestracja dawcow szpiku na podstawie wymazu z wnetrza policzka.

2}

yp

e \altaiiska Stuzba Medyczna

®

z ia pomocy .
.Y
3 £ Nyskie gii Polsko Amer
Myss Klinik Serca
ja Polsko-A iskich Klinik Serca: profilaktyka choréb

serca i uktadu krazenia.

@WK Optyk Mariacka

el Bezptatne, komputerowe badanie wzroku oraz centrum
ji - porady A 0 oraz
dbania o wzrok.

=200ME=S radoMed Centrum Diagnostyczne Sp. z 0.0.

Prezentacja PRACOWNI REZONANSU MAGNETYCZNEGO
w Nysie. Inf i ycza iatani $ci oraz zastoso-
wania gnety g0 jako I i
nego badania diagnostycznego.
W punkcie informacyjnym ulotki, gadzety firmowe oraz kupony
iz na dowolne badanie w p i

&

Transport Medyczny Nysa P.H.U. Szczerbowski

Pomiary cisnienia tetniczego, poziomu glukozy,

atakze ia w zakresie p j pierwszej pomocy i nauka
iegd j ycie (Basic Life Support)

p y
na fantomie.

J Studio Sport

STUCKPGT Zawody w Konkurencjach Sitowych

13.00 - Wazenie ikow w
go ciata na liczbe p

ji wyci ia cigzaru
i (wiek od 18 lat);

14.00 - Zawody w wyciskaniu cigzaru wtasnego ciata na liczbe
powtérzen;

15.30 - Konkurencje i gry sitowe dla publicznosci:
- Waga ptaczu;
- Wyciskanie sztangielki na ilos¢ powtérzeii;
- Uginanie na biceps stojac na liczbe powtorzen;

16.30 - Wazenie dnikow w

ji wyci ia max cigzaru;

17.30 - Zawody w wyci: iu max cigzaru na f

18.30 - Ogtoszenie wynikow i rozdanie nagrod.
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Urzad Miejski w Nysie
www.nysa.pl

IAKON MALTANSKI
POLSKA
MALTANSKA StUZBA
MEDYCINA
ODDIIAL NYSA
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Baza Dawcow
Komorek Macierzystych
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Populacyjny
Pl‘l]!-'ll’am I’I’Oﬂlalﬂvkl pnpmacw'ny PRACOWNIA REZONANSU MAGNETYCZNEGO
\( | Wezesneqo mammo rogram
- ORTOPEDIA
_ |Wykrywania Fig [Wkrywania @P"K @ I I S REHABILITACIA
cytologia|Raka Szyjki Macicy graria |Raka Piersi na Mariackie] MEDYCYNA



